
ボランティアをしたい人と
募集している人をつなぐ みんなのボランティア情報誌
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こんな情報がいつばい !

>4p>GLAYの コンサートヘー緒|こ行つて<れる方募集
>5p>「アマ育ての親説明会」を開催し讀す
>8p>「限りなき義理の愛大作:|!戊 '08」 |こ協力して<れる方募集

北海道の NPO法人認証数
1,370法人

(2007年 12月末現在)
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000 NPO活動をしている人をどの<らいご存知ですか?
どんな人が、どのような経緯で始めたり、関わるように

なつたのでしようか。

北海道の多<の市民活動家の中から、まさに「NPOな人」
として紹介したい方に、これまでのエピソードを教えていた

だきました。

北海道ろうきん社会貢献助成事業

NGD ezo「口ckで働くということ
ezo「 ockを設立したのは 2004年 4月。きつかけは、その前年 |こおこなわれた北海道最大級の音楽

フェスティバル「RISINC S∪ N ROCK FES丁 |∨AL 20001∩ 圧ZO(以下 RSR)」 でした。この環
境対策活動をコーデイネートしていたのは、会場のゴミ |こ |1図むイベント主催者から相談を受けた、東京 |こ

本部のある「国際青年環境 NGO∧ S匿巨DJ∧PAN(以 下 ASJ)」 です。僕はその活動 |こボランティ
アとして参加していきした。「北海道のフェスティバルなんだから、北海道の人が取り組んでよ」と、こ

の活動の責任者 |こ言われて、単純 |こ納得してし志つたのが人生の転機ですね。次の年、同じようなことを

言われた 44人のメンバー |こよつて ezorockが立ち上がり讀した。
当時は、お金も事務所もノウハウもない。あつたのは、「RSRの あのゴミ、なんとかしたいねえ 二い
う想いだけ。それから、∧SJと連携しながら毎年活動しました。やつていることは大きかつたけど、実
際は小さな環境団体だつたのでボランティアでの参加が当たり前。けれども、ezorockはなんだが魅力

的でした。そして徐々 |こ仲間が増え、団体が知られるよう |こなり、「ここで飯が食えるかも」と思つて気

がついたら、それまで働いていた会社を辞めて突つ

走っていました。今では、イベントの環境対策をお

こなう「EAR〒 H CAR匿 プロジエフト」をはじめ、
インターネットラジオの放送や音楽イベントの実施

等、活動の範囲は多岐 |こわたつています。

とはいえ、僕が「これが本業で、お給料ももらつ

てい議す」というと、大体びつ<りされ讀す。初め

て ezo「 ockから手渡された給料の 40万円はあ讀

り|こ想いが強すぎて、封筒を開けることができず |こ

未だ|こタンス|こ保管した讀まです (笑 )。

.●島出 |●

環境 NCO ezorock(エゾロツク)

代表理事

草野 竹史 (<さの たけし)
| |

1979年札幌生まれ。酪農学園大学経営環境学科卒。卒業後一度就

職するが2005年 |こ退社し、半年間経営の勉強をした後、2006年 4月

|こ環境 NGO ezorock代表理事|こ就任。忘れ物の多い28歳。

1響 奮||
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らずに後悔するより、やってから後悔しろ
「どうして ezorockを始めたのですか?」とよ<質問を受けます。理由は単純で、自分がやつてみた
いから、そして社会からも跡要とされていると感じたからです。あとは、小さい頃から家族 |こ言われてき

た「やらず |こ後悔するより、やつてから後1晦しろ」を実践していて、このことは、ezorocklこ 関わる 30

人程のボランティアスタッフ |こも伝えてい誅す。

「やりたい」想いのあるスタツフは、フ
°
ロジエフトチームを作つて活動 |こつなげていき、僕や事務局が

その活動をサポートし讀す。こんな言い方をすると誤解されてし讀うかもしれませんが、僕 |こ とつて

ezo「ockでの仕事は最高の遊びです。といつても決して中途半端 |こやつているわけではな<、 カラオケ
や買い物よりも、ezo「 ockの仕事をしている時間のほうが楽し<やりがいを感じるのです。環境 |こ関す
る「やりたい」想いを若者から間き、一緒 |こ |1悩み、行動し、成長し、そして共 |こ成果を感じる。僕 |ことつ

て、最高 |こ楽しい仕事です。

eZOrOckで活動をおこなつてい<上で、こだわつていることがあります。一つ目は、「対等な関係づ
<り」です。ボランティアスタッフも事務局スタッフも、基本的 |こは全員ニックネームで日平び合い、敬語
′ ′

も氏■ありません。会議では年齢も性別も経験も関係な<、 誰でも思つたことを発言することができ讀

す。そのため、初めて来た人 |こは少し違和感があるようです。二つ目は、「ミッション」です。ezorock
では、「50年後も野外で気持ちよ<音楽を聞いていたい」というシンプルなミッシヨンがあり意す。この
言葉 |こまときるまで、実は 5年程時間がかかつています。それだけ想いも込められており、すべての活動

がこのミッション |こつながるよう|こなつてい意す。最後は、「活動しながら成長する」ことです。ezo「ock
は行動を起こすことが基本で、環境 |こ関して学ぶ機会は、それほど多<設けていません。理由は、出要 |こ
なれば自然 |こ勉強すること|こなると思うからです。例えば、イベントの環境活動では、ゴミ |こ関する知識

がなければ分別の説明ができません。最近では C02削減の
取り組みを始めたため、地球温暖化 |こ関する知識も跡要です。

議た、会議の進め万やコミユニケーシヨンのとり方、プレゼ

ンテーシヨンの手法がらパソコンの作業志で、スタッフ自ら

が出要性を感じ、勉強してい<こと|こよって成長していき讀

す。

私のビジョンは＼共 |こ活動をおこなう仲間をた<さん増や

し＼jn∩30年まで |こ＼北涵道が「世界で最も環境 |こ配慮した島」

|こがoことです。そのため|こも、これからも北海道の若者|こ
呼びかけていきたしヽと思います。

事務所でスタッフみんなと

■罐露
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こんなボランティアを募集しています

キャンドルの灯りで楽しむ音楽祭「∩ico」 の企画運営、インターネットラジオ

の放送、バンフレツトや webの デザイン等、自分の興味のある分野で環境活動
をすることができます。旭川や函館等、本し幌以外 |こ住む興味のある人も事務局ま

であ問合せ<ださい。

.塀説莞NCO ezoroclく  ||
〒064-0808 本し幌市中央区南 8条西2丁目5 1日豊水小学校 市民活動スペース アウ・クル内 305号
TEL:044-562-0081 FAX:011-562-0081
Eメール info@ezorock.org ホームベージ htto://www.ezorock.org

2 月刊ボラナビ 2008年 2月号



情報をお待ちしています

ホームページの入稿フォームをこ利用ください。
鬱ボラナビ.net httpi//www.npohokkaldO.Jp.ヽ ′3i」 naVi.net/
※インターネット環境が無い方は、F∧×や郵便でお送りくださダc

締切は毎月 25日、次回は 2月 25日締切→ご月号ξミです。

情報の詳細は各団体にお問合せくださ
=́

活動で生じた問題につきましては、当事署置で手ニモコられ

るようお願いいたします。また、万か―の事E「イ

「
三 こそなえ

てボランティア保険のこ加入を推奨します。
思いやりをもって活動しましょう。

車いすの集荷、お届けボラ募集

私達はアジアを中心にした外国に、車いすを手荷物として届ける活動をしています。月に平均 1度 くらい、札幌

市内の指定の場所に車いすを取りに行き、桑園駅近辺にある倉庫まで運ぶ、あるいはアジアに行かれる右 竜い
すをお届けする自家用車をお持ちのボランティアを募集中です。特に東区、手稲区、南区方面で活動 しでヽれる

方を希望 します。詳 しくは、事務局までご連絡 ください。

●お問合せ/「飛んでけ!車いす」の会 く担当 :吉田〉
TEL o FAX:011-242-8171

Eメ ール tondeke@bz01.plala or.ip ホームページ http://business4.plala o崎 p/tondeke/

在宅学習支援・訪間スタツフ

在宅学習支援「と。ざ・ん」では、学校へ行かない、行きづらい子ども達の訪間サポートをおこなっています。
江別方面で訪間スタッフをしてくださる方 (有償ポランティア)を募集します。子どもの育ち・学び。遊び、ま
た不登校に関して知識や理解のある方、車で動ける方を望みます。募集人数は 1名です。訪間していただくのは

4月 からで、まだ日がありますが、お早めにお申し込み、お問合せいただきますようよろしくお願いします。

●期間/4月 1日 ～2009年 3月 31日  ●ll習日や時間/平 日19:30～20:30 週 1回 ●場所/江別市
●お問合せ/在宅学習支援「と。ざ。ん」〈担当 :渡邊〉 〒063-0053 札幌市西区宮の沢3条 3丁 目
携帯 :090-1302-8651 FAX:011-667-4056 Eメ ール tozan@k8dion.ne.lp

ホームページ http://www.h3.dion.ne ip/～ mytutOr/

内

ヽ

掲載情報のこ利用にあたり

匡
=コπぴ
―‐愛‐ネント○○稿通の

ヒ
=コ

札幌通運株式会社(略称・札通)のサービスを利用する際、「ボラナビに還元して」と言っていただけると、札通からポラナビ倶楽部へ売り上げの一部を還元します。

(事務所移転から単身バックまでOKI見債もり無′料) (大手旅行代理店のパッケージツアーも同金額、同サービスで取り扱い中)      (車 検・修理の他、マイカーの購入も可能)

ご利用の際は、札通はこび愛ネット推進事務局までご連絡ください。TEL 011中 251Ⅱ4111・ FAX 011‐ 231Ⅱ7063

出1札通の引越し 口1札通トラベルの旅行 合計L通自工の車検
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CLAYの コンサートヘー緒に行つてくれる方募集

■_現に住む視覚障がいのある男性です。 3月 に札幌厚生年金会館でお
こなわれるGLAYの コンサー トヘー緒に

′手ってくれる方を募集 していますc会場の中まで入つていただきたいので、チケットをお持ちの方にお願いしま

す:20時以降は音の出る信号機が無音になるので、帰る方向も教えていただけると助かります。詳細はお問合
せ

くださいc

●ヨ時/3月 11日 ,、  ■ :30開
'寅

 ●お問合せ/ホ ソカワ 携帯 :090-8636-4222

防犯活動のメンバー募集

i三 末の金、土曜 日を中心に、札幌中心街で防犯パ トロールをおこなうボランティア団体です。興味
のある方はぜ

ひご連絡をお願い致 します :

t■
●下容/ごみ拾ぃ、≡三二三整理、:三法ビラ剥がし、道案内、泥酔者対応、救急車両のサポート、イ

ベント対応

IYOSAKOI、 雪禁 t、
「

~/,タ
ウン、花火大会、お祭り等 )、 講演活動 (町内会や PTAな どで防犯についてのお

話しをする)、 1́重 こ
`●
て妻全な町づくりとなるための活動c

●活動場所/札 f三]=・ 頁,三公三・狸小路 。すすきの繁華街
。中島公園

●時間帯/21:3[～三手1:[]項までですが、自分が参加できる時間帯で結構です。

1時間でも共に活三1て きる万そ募集 しています。

●参加費/年会賣[:こ := =ラ ンティア保険・制服)
● お 問 合 せ /総 合 ア :こ Tテ ン テ /ア SeCurlty ObSerVer SappOrO(通 称 SOS)

〈担当 :寒河江 ご~i

携帯 :090-138「 ―_lI E´ ―ヽル sos@777 plala.orip

ホームベーシ==| 三=こ :tles yahoo.co lp/gl/sossapporo
〕1'

ゴマフアザラシ調査のためのボランテイフ募集

私
`ヨ

‐
日本海北部の焼尻 (や ぎしり)と いう小さな島でゴマフアザラシ

の調l査をしています[NPO法人北の海の動物センターの調査を手伝った

のをきっかけに、日本海側のアザラシの調査が進んでいなかったことを

知って興味を持ち、 5年前から 1人でアザラシの数や生態等を調べ始め

ました。毎年 400か ら 500頭のゴマフアザラシが回遊 して来ます。アザ

ラシ達は岩で寝そべったり、じゃれ合ったり、大声でケンカしたり、見

てぃてかわいいです3-度来てボランティアをしませんか。興味のある

方はまず連絡をお願いします。

●お問合せ//河三予 看■ 1090-2074-5727
Eメ ール gomafu‐ hungSkangee72@ezweb neip
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●
明る<、 楽しい雰囲気の中でボランティフ !

私達の作業所では、身体・知的・精神に障がいのある方達が陶芸、木エ

品、皮製品を作つています。そこで、作業のお手伝いをしてくれるボラ

ンティアを募集 します。交通費はお支払いできませんが、昼食を食べて

いただければと思います。見学は可能です。作業所への行き方は説明 し

ます。お気軽にお問合せ ください。

●お問合せ//NPO法 人 イクシア札幌 フレンドシップハウスンオン
〈担当 :永井〉 〒004-0802 札幌市清田区里塚 2条 2丁 目 10-5

TEL:011-885-9969 FAX:011-888-3466 Eメ ール f‐ s‐sion@icome.home.ne.ip

「アマ育ての親説明会」を開催します

アマとホップのフラワーロードに植えるアマの首を種から育ててくれ

る方を募集しております。種はAMAサポーターズ倶楽部で用意いた
します。 4月 初旬から 5月 中頃までご自宅で育てて届けていただくシ

ステムです。どなたでも出来ますので、皆様のご協力をお願い致しま

す。当日直接サッポロビール博物館においでください。野外で、苗を

植えたり、手入れをするボランティアもありますので、その説明もさ

せていただきます。

●日時/3月 29日 (土)10:30～ 12:00
●場所/サ ッポロビール博物館 lFホール 札幌市東区北7条東9丁 ロ サッポ回ビール園隣
駐車場あり (無料)

●参加費/無料

●お問合せ/AMAサポーターズ倶楽部 く担当 :走川〉 FAX 01卜 731-5853

買い物同行等のボラ ア募集ンティ L
ヽυ

身体に障がいのある40代の男性です。歩くことはできますが細かい動作をするのは苦手です。買い物同行、話相

手、メールでのおしゃべり、身の回りの手伝い等をしてくれる方を常に募集しています。パソコンが好きなので

同じ趣味の方を希望します。筋肉が痛 くなる障がいのため、ス トレッチやマッサージができる方も希望します。

どうぞよろしくお願いします。

●日時/16:00～ 19:00で都合の良い時間。

●交通費/上限 500円 まで。
●お問合せ/Fukui 携帯 :090-6444-9651

〒063-0033 札幌市西区西野 Eメ ール pa‐ kuuqq@gk2 so― net ne.ip

月刊ボラナビ 2008年 2月号
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1●
フリースクールであ手伝いいただける方を募集しています

不登校の小中学生が通うフリースクールです。週 1度 くらい、学園活動をサポートしてくださる方を募集してい
ます。年齢 。性別は問いませんが、中学生程度の学習指導ができる元気な方をお待ちしています。 2月 中旬に説
明会をおこないますので、まずはお電話をお願いします。

●日時/月 ～金 10:30～ 17:00

●お問合せ//フ リースクール札幌自由が丘学園 〈担当 :芳賀〉 〒060-0908 札幌市東区北 8条東 1丁 目3-10
TEL:011-743-1267 FAX:011-743-1268 Eメ ール infoOsappOro― ig.com

託児ボランテイアの募集

私達は障がいのある子も地域の学校で共に育つために、親子への支援をしています。 2ヶ 月に 1回、開催する例
会
賀Lつ
託児ボランティアを募集 します。

●日時/隔月で第 2日 曜日 13:30～ 16:30
●場所/エルプラザ 2'皆  市民活動サポー トセンター託児コーナー
(札幌市北区北 8条西 3丁 目)

●お問合せ/どんなに障がいが重 くても地域の学校へ 。連絡会議
TEL o FAX:011-642-5425〈 担 当 :柏崎〉

Eメ ール kirara good girl you@ezweb ne.ip〈堀〉

学童保育所での指導員の補助ボランテイア募集 !!

小学校の児童の放課後や春休みなどの保育をしています。公園で鬼ごっこをしたり、長期休みの時はスキーやス

ケー ト、プールに行つたりしながら、保護者が迎えに来るのを待つています。明るく元気いっぱいの子ども達と

楽 しく遊んで過ごしませんか ?子 どもの好きな人、体力に自信のある方、保育経験者大歓迎です。

●

●

日,町 帯/平 日放課後の活
~力

は 14:00～ 17:30 長期休み時の活動は 8:30～ 17
お問合せ/チホリーノ児童育成会 〈担当 :池田〉 TEL・ FAX:011-863-9001
〒003-0013 札現市自石区甲呆 3条 5丁 目8-9

脚を大切にしていますか !
フツトケアとは何?聞 いた事があるけど詳し<
は分からない。教えてほしい 1

そういう方の為に初心者用のフットケア講座を
下記の日程で開催します。まずはお電話ください。
日時  2月 9日 (土 )、 23「11_■ 1  2■ 両 国 )・ 2回
13:Ot'^ヽ 15:1)('

費 用  15,000円 (教 |」 、 ||=」
´
証 手
′
て言 ■|

会場  狸小 路 カル チ ヽ一 ス クー ● ■ l● Tli llヮ tl`南 2条西 6~1~目
犯小路 フ ラザ ′、ゥ ス 2「

●足 の む くみ 。手 足 の冷 えが 気 にな る方
●介護 予防 に役 立 たせ た い方
●仕 事 の スキル ア ップ と して興味 の有 る方

NPO法人 日本ヒーリ

T巨 L:O11-824-3848

ングケア協会札幌スクール
(代表 おざわ)

FAX:Oll-324-3844

30

NPO法人 子育て支援ワーカーズ プチトマト

`喩う0働 <仲間大募集!
子どもが好きで、子育て支援 |こ興味がある方、
子育て経験のある方、長時間・夜間も働ける方
支え合いの子育てができる地域をめざして―
緒 |こ働きませんか。気軽 |こお問合せ下さい。

連絡先 :喜多 丁EL:011-706-1452
∪RL htto://DetlttOrTlatO.|― CIS.COm/
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(1,)子
どもの学習支援ボランティア スタッフ募集中 !

「サタデースクール」、通称「サタスク」は、子どもの学習支援を目的に設立され

たボランティア組織です。北海道大学の学生・大学院生が中心となり、週末の時

間をもてあましがちな子ども達に、学校や学習塾とは異なる学びの場を無料で開

放 しています。子ども達の「自習」をサポートしたり遊んだりするスタッフを随

時募集中です。経験 0年齢は不間、教育に関心がある方、子どもと接するのが好

きな方とぜひ一緒に活動したいと思っています。また社会人 0高校生ボランティ

アも歓迎しています。ぜひお気軽にお問合せください。

●日時/毎週土曜日 13:00～ 16:00

●場所/レ ッツ中央 (札幌市中央勤労青少年ホーム)札幌市中央区南4条東4丁 目

●交通機関/地下鉄東豊線「豊水すすきの駅」。東西線「バスセンター前駅」から徒歩7分

●お問合せ/サ タデースクール 〈担当 :篠原〉 Eメ ール takeshi@edu hokudal ac ip

ホームベージhttp://satasuku okoshi‐ yasu.co m/index.html
ヽ

演劇に中高生無料招待 三谷華喜作・演出「エキストラ」

NPO法人札幌えんかんと札幌市教育文化会館の共催で公演される東京ヴォードヴィルショーの「エキス トラ」
(作・演出/三谷幸喜)に、中高生の皆さんを観劇無料招待することになりました。皆さんが最初に出会う演劇が、

共感をもって受けとめることのできる舞台であれば、かけがえのない財産となるはずです。大人の皆さんは、ご

家族や、ご近所の中高生にぜひ声をかけてみてください。当日は学生証を確認いたしますので忘れずに持参して

ください。

●日時/3月 1日 (土)開場 13:30 開演 14:00
●場所/札幌市教育文化会館大ホール

●出演/佐藤 B作、綾田俊樹、あめくみちこ、たかお鷹、佐渡稔ほか。

●申込方法/①FAX ②郵送 0ホームページ申込専用フォームのいずれかc必要事項としてお名前、住所、学校
名、学年、連絡先 (電話番号、FAX番号)の明記をお願いします。

●お問合せ/札幌市教育文化会館 。事業部 く担当 :川本〉 TEL:011-271-5822 FAX:011-271-1916 .

〒060-0001 札幌市中央区北 1条西 13丁 ロ ホームページhttp://www.kyobun.org         ~
●申込締切/2月 10日 (日 )ま でc応募者多数の場合は抽選です。2月 15日 以降、当落の有無に関わらず結果をお

知 らせ します。

船旅参加費割引特典のあるボランティアスタッフを募集しています ||

主な仕事内容は事務仕事から力仕事まで、様々なクルーズ出発前の準備作

業。「ボランティア活動してみたい」方から「世界一周 したい」方まで、年

齢制限、必要資格等―切ありません。説明会は随時行っていますので、資

料 (無料)を ご請求の上お気軽にご参加 ください。

ピースボートセンターさつぼろ  く担当:磯部〉
〒060-0032 札幌市中央区北 2条東 3丁 目2-11アインステムビル lF(サッホロファクトリー近く)
TEL 1 011-271-1665 FAX:011-271-3685(10:0∝▽20:00水 曜定休日)
Eメール sapporoopeaceboat grip 旅に出よう

地球―周国際交流の船旅ボランテイアスタツフ募集

月刊ボラナビ 2008年 2月号
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口)「限りなさ義理の愛大作戦 '08」 に協力して<れる方募集
ー
JIM‐NET(日 本イラク医療支援ネットヮーク)がおこなう「限りなき義理の愛大作戦 '08」 という医療支援キャン
ペーンに賛同し、私達はイラクの子ども達のために活動しています。キャンペーンの内容は、500円 でチョコ(六
花亭のもの)を買うと400円 が募金として、劣化ウラン弾で被ばくし、小児ガンや自血病になったイラクの子ど
もの薬代 (1日 分)に使われるというものです。パッケージはイラクの子ども達が描いた絵です。このチョコを
買つてくれる方や預かつて販売してくれる方、このチョコを販売できそうなイベントやお店を教えてください。
バレンタインテーぐら いまで取り扱います。協力してくださる方は連絡をお願いします。

●お問合せ/イ ラク・テ=コ募金の会 〈担当 :高橋〉 TEL o FAX:011-727-0120
JIM― NETの ホームベージhttp://www iim‐ net.net/

古着やアルミ缶の回収|こご協力を !
郎妻:

|■ | .■・ ■ ‐ .|

.|・ ‐■■■■|・

|‐‐|―‐■‐、・
..|..・

.‐ ..´

`‐

‐..|..‐ ‐,・‐
 |‐

‐
...― .

り会」は精神に障がいをもつ利用者が収入を得るために様々な作業をする団体です。着なくなった衣料や
アル ミ缶の回収をしていますので、ご協力をお願い します。詳細はお問合せ ください。

●お問合せ//NPO,ニメ、
~ひ
まわ り会」く担当 :北澤〉 TEL・ FAX:011-813-5999

Eメ ール himawa′ Ca^‐ ,lakwak cOm

〒062-0006 札幌市量平区美園6条 8丁 目1-18(環状通沿い「コープ札幌美園店」裏手)

●熟嘔:/月～金 9:00～ 16:00
●場〕テF/札幌市中央区南 19条西 6丁目1-17

●お問合せ/障がい福祉サービス事業所「つくし」く担当 :大沼〉
TEL:011-561-0802  FAX:011-561-0804

■資  格/ホームヘルバー2級以上、未経験者大歓迎
35歳 以上 運転免許必須
南区在住の方 (周辺の方も応相談 )

■勤務時間/応相談 昼間、深夜相談可
■給  与/時給930円 (交通費400円 。深夜手当などの諸手当有り)
■勤務場所/南区とその周辺

■応募方法/履歴書を当事業所までご郵送ください。
又は下記までご連絡下さい

NPO法人せせらぎヘルバーステーションせせらぎ
〒005-0804札 幌市南区川沿4条3丁目4-9フ ラワーハイム102号
TEL:(011)572‐ 7810 FAX:(011)572-7840

『相続』に関する
ご相談をお受けいたします。

～ 遺言書作成、相続人調査等、相続手続代行、成年後見 ～

初回相談料は無料です |!

TEL 011-862-8540
こちらからご訪問いたします。
※行政書士は法律により依頼人の秘密を守る義務が
課せられています。安心してご相談ください。

《北海道札幌市相続相談 COM》
相続手続を詳しく解説 1 相続専門サイト
http://souzokucenter.hO― zukl.cOm/ 行政書士 藤永誠―郎

行政書士藤永事務所 二曽笙早雷手町4丁目7-7

月刊ボラナビ 2008年 2月号
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綿 100%衣類を集めています

障がいをもった人達か通 う障がい福祉サービス事業所「つ くし」では、綿 100%の衣類の縫い目を切 り、ハンカチ
ほどの大きさにした物 (ウ エス)を作る事を主な作業としています。古 くなつたり破れてしまつても、洗濯をし
ていれば構いませんのてご提供をお願いいたします。札幌市内であれば車での回収もおこなつていますので、お
気軽にお問合せ くたさい

=

登
録

へ
几
バ
ー
募
集
中

興硫のある高
ぜひとtお気軽に厠募く

哺b`
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除雪ボランテイア&運転ボランティア募集

南区もしくはその周辺に在住の高齢者に対 して自立生活のお役に立とうと、買い物や通院時に車を使ったサービ

スや除雪をおこなっています。介助が必要な方が増えたことでボランティアの人数が足りなくなってきたので、

少しの時間で結構ですから、お手伝いしてもらえませんか。ご自身の車両を使用してもいいという方にお願いし

ます。お気軽にお問合せください。

●日時/空 いている時間でかまいません。

●場所/札幌市南区とその近郊
●お問合せ/ヘルバーステーションせせらぎ く担当
TEL:011-572-7810  FAX:011-572-7840

小野寺〉

子どもと遊んで<れるボランティア募集

どろんこクラブは、発達障がいなどで集団生活の苦手な子ども達の体験

を広げるため、公園やプールなどに行つて活動 しています。小 。中学生

を中心とした子ども達にマンツーマンで付き添って頂き、楽 しく遊んで

もらいたいと思います。月・火・木曜日は近 くの公園でソリ滑りなどを

し、水・金曜日は浅いプールで水のかけ合いや泳いで遊んでいます。子

どもの好きな方なら、すぐに仲良 く活動できます。ボランティアが初め

ての方も、是非ご参加 ください。興味を持つた方は、メールでご連絡 く

だ
｀
さい。

.  ヽ

t

●日時/毎週月～金曜日 (祝日はお休みです)14:00～ 17:00
●交通機関/地下鉄南北線「北 18条駅」下車 く出口2番〉より南向きに徒歩 3分
●お問合せ//NPO法 人 子どもサポー トどろんこクラブ 〈担当 :細川・高井〉
〒001-0016 札幌市北区北 16条西 4丁 目2-2 TEL:011-737-3352 FAX:011-398-8699

Eメ ール doronko_club@s3.dion.ne.ip ホームベージ http://www.geocities.ip/doronko1 904

～/VPOの ちよつとした疑間にポ答えします。～

毎日の現預金の入金や支出を

勘定科目ごとに集計していま

すが、勘定科目を使う際や決算書を作

成する際|こ気をつけることはあります

か?

NPOの場合、一般的|こ、「収入の部」|こ |よ事業収入、奇
付金収入、会費収入、雑収入等があり＼「支出の部」|こは

人件費、旅費交通費、通信費、地代家賃、水道光熱費、)肖耗品費、

保険料＼車両費、雑費等がありますが、それらは特 |こ法律で決まつ

ているわけではないので、―般市民の方や会員の方々が見て分が

りやすい言葉を使つていれば問題ないでしよう。但し、「当期利益」

とが「資本金」とが「出資金収入」とか「配当金支出」など堂利

企業特有の言葉は一般的|こは使いません。営利企業用の会計ソフ

トなどで経理する場合は、科目の設定 |こ気をつけて<ださい。

瀧谷和隆 (瀧谷和隆税理主事務所 aoltaklya@aol.com)
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期 間 タイ トル 時間・場所 内  容

認定 NPO法 人
制度改正等について

の講演

(金 )18:00～ 21:00

札幌市ボランティア

研修センター

(札幌市中央区北 1西 9

リンケージフラザ 2F)

認定 NPO法人制度や NPOに 関係する税制が大幅に変わる可能性が

出てきました。実現すると NPOに とっては画期的な制度改革となり

ます。NPO法成立の過程を語る上で欠くことのできない松原明さん

(シ ーズ=市民活動を支える制度をつくる会事務局長)に よる講演
と、NGO相談員による出張相談会を実施します。申込み先着順定員 50
人になり次第、締め切ります。メールの場合は、件名に「2008年 2月

1日 NPO法人研修会」とお書きください。料金は資料代 500円 です。

□ 北海道 NPOサホー トセンター く畑〉 TEL:011-204-6523
FAX:011-261-6524 Eメ ール npo@mb infosnow ne ip

(土)13:30～16:00

札幌エルフラザ 4F

(札幌市北区北 8西 3)

教育フォーラムヘの

お誘い

フリースクールからの提言.不登校や発達障がいをもつ子ども達も
大事にされる教育にむけて、野村俊幸さん (函館・登校拒否と教育

を考える親の会「アカンヤ会」事務局)、 亀貝―義さん(北海道フリー

スクール等ネットワーク代表)、 古山明男さん (平几社「変えよう !

日本の学校ンステム」の著者)と 、コーディネーターに安宍―夫氏
さん (北海道新聞社・教育担当編集委員)を迎え、お話ししていた
だきます.参加費 500円

固 札幌自由ヶ丘学園 〈亀貝〉 TEL 1 011-743-1267

FAX:011-743-1268 Eメ ール info@sapporolg com

不登校が

教えて<れるもの
当事者の話を聞いて

(日 )13:30～15:30

札幌市社会福祉総合

センター

(札幌市中央区

大通西 19-1-1)

「わが子が不登校で教えてくれたこと」の著者である野村俊幸さんを

ア ドバイザーに、不登校体験者から話を伺います。そこから見えて

くる教育や社会の現状を知り、どのように支援できるのか共に考え

ます。どうぞご参加 ください。参加費 500円 .

1問〕バーソナルアンスタントgoodness〈 堀〉

TEL・ FAX:011-616-9062 Eメ ール taka‐ g15@nlfty com

2/101締
小清水可の青年との

交流会

2/16(土 )

17 : 00´ヽ́22

17(日 )

10 : 00～ 12

札幌市内

30頃

00

交流会の内容は、ボーリング大会やカラオケなどです。どうでご参

加ください,対象は、20～ 35才 ぐらいまでの独身の女性 (7名 )_応
募多数の場合、書類選考あり。参加費 1,000円 (通信費として)。

圃 NPO法人 北海道マリッジ・カウンセリングセンター く佐々木・
前田〉 TEL:011-251-5033 受付時間は火曜・祝日。第 5日 曜除 く

10:00～ 16:30,木 曜は 19:30ま で。

～/VPOの ちよつとした疑間にポ答えします。～
‐Ｆ
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寄付金で運営資金を集めて福

祉事業を始めようと考えてい

ます。こんなときはボランティア団体

よりもNPO法人になつたほうがいい
のでしようか。

10

2/1

″

2/3

・

　

一

∫
た

〆

'フ

ミ
｀
、
NPC)法人にするメリットは、た<さんあります。NPO

ゝ

=シ

ノ法人名義で銀行□座を作つたり、事務所を借りたりでき

志すし、社会的|こ信用が増します。しかし、その反面、事務処理

の手間は確実 |こ増えますし、そのための費用も増えるでしょう。

どちらの方法 |こも良い面と悪い面とがあります。大切な寄付金を

キッチリと管理して報告することは、NPO法人でも私的な集ま
りであるボランティア団体でも同じよう|こ重要なことですから、

寄付金の管理以外の面での良い面・悪い面を比較して判断するの

がよいと考えます。

桶谷不]人 弁護■ (植物園法律会計事務所 TEL:041-210-4204)

の
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期 間 タイ トル 時間・場所 内  容

マイクロソフト

NPO
支援プログラム

公募中

応募締切 (火 )24:00
助成期間 2008/7/1
より 1年間

助成金上限 1件あたり

300フラ円

マイク回ソフ トNPO支援フログラムは、社会的課題 をより効果的・
効率的に解決するために、ITを 利活用 した、斬新なフロジェク トを

おこなう NPOのための助成フログラ ムです:社会的課題のテーマ、
団体の活動分野は間いません=皆 さまからの頂嘔 21な こ応募をお待
ちしています。詳細は、本フログラ ム公式サイ トそこ責 ください。

公式サイ ト http://www microsoft com/iapan/npO

匝:|マ イクロソフ トNPO支援プログラム事務局
Eメ ール msnpo6@icie or ip 大変恐縮ですが、お問合せ、■募用紙

の提出は電子メールのみに限らせていただきます。

シニフ世代の

地域デビューを

応援します

(土 )14:00～ 16:30
恵庭 RBバーク 3F
(恵庭市恵み野北 3丁

目 1-1)

団塊の世代の方を対象に、地域のまちづくりにどの ように関わって

いくのかを考える市民活動シンポジウム「こ・近所八ヮーが地域を変

える」を開催します。恵庭市立図書館男性読み間かせ隊 wlth Msに よ

る絵本読み聞かせや、NPO法人ン~ズネット代表の岩見大市さんに
よる講演、北海道で活躍する市民団体の方達にょるハスルディス

カッションをおこないます。中島興世恵庭市長もお二ぇ丁る予定で

す。どうぞいらしてください。参加費は無料です
=

圃 北海道 NPOサホー トセンター 〈畑〉 TEL:011-2Cギ■13
FAX:011-261-6524 Eメ ール npo@mb infosnow.ne,p

しようがいの

ある人の

SOSコール

(日 )9:00～ 16:00 障がいのある人達が社会の中で不当な扱いを受けたり、ス手 メ犬況
に追い込まれたり、 トラブルに巻き込まれたりする例は決

"ヽ少
し

くありません。私達「障害のある人のためのセイフティネット会議・

北海道 (PA北海道)」 は、年 2回、障がいのある方のための電話相談
「しょうがいのある人の SOSコ ール」を弁護士の協力を得て実施し
ています。ぜひご利用ください。

17日 当日のみ相談 TEL:011-251-0611

圃 PA北海道 FAX:011-836-1552(相 談は随時 FAXで も受 lTけ て
います。この場合は、後日回答になりますので、相談の丙容と連絡

先、お名前を明記してください)。

出の手図書館

「定例大人の

おはなし会」

(金 )11:00～12:00
山の手図書館 2階

多目的室

(札幌市西区山の手

4-2)

日本や世界各国の昔話を中心に大人も楽しめるおはなしを選んでお

届けします。お気軽にお越しください。参加費無料=ブ 匡クテムは、
「ねずみ経」「ギャンカナハ、ケル トの妖精」他c駐車スヘースが限
られていますので公共交通機関をご利用ください。地下鉄買≡f~琴
似駅」より徒歩 10分です。

匝|1山の手図書館おはなしかご 〈山本〉 TEL:011-613-61~

3/7～他
08年春
海外ボランティア

募集 !

ワークキャンプ

3/7(金)～3/17(月 )
スタディツアー

3/24(月 )ヘン3/31(月 )
いずれも参加費 8万 円

国際交流団体 L00Bは、日本とフィリピンの相互理解を深め、毛薇更
援を目指すフィリビンの非政府組織 (NGO)です。ホームスニ/し な

がら植林や教室建設等のワーク作業を実施する他、ゴミ出て署っす

住民や学校に訪間し、交流活動などをおこないます。申し込みはlヶ

月前まで受付ますが、定員 10～ 15名 になり次第締め切ります マニ
ラまでの往復航空券 (約 5～6万 円)は含まれません。
円|1国際交流団体 L00B〈小林〉 TEL・ FAX:0157-24-9333:
Eメ ール info@looblnc com ホームベージ http://www loooヽ "m/

月 4回 手話でうたおう !

毎 週 (水 )19:30～ (80
分)又 は (日 )16:00～
(80分 )

ヒマラヤ圏サバナ

(札幌市豊平区平岸

2-7-1-11平岸 27
レジデンス 402)

日本の歌、童謡などを簡単な手話でうたいましょう!由て更'三話
の応用も学びます。参加費 2,000円 /月 (水 '日 どちらでt_三参|「
できます。いつからでも参加できます)

圃 ヒマラヤ圏サバナ 〈三浦〉 TEL:011-887-9700

携帯 :070-5117-1027

詳細は各団体に直接お問合せ ください。

●お寄せいただいた情報は掲載内容や期日によって選別

し、「ボラナビ_net」、「月刊ボラナビ」、「ボラナビメルマ

ガ」に掲載します。ボラナビでは情報を受付後―週間以

内にお返事をしておりますが、連絡がない場合は情報が

届いていない可能性がありますので、お問合せくださ

い。

●掲載 した団体、個人の方には、後日効果アンケー トをお

「月刊ボラナビ」に掲載ご希望の方ヘ

送りしますのでご協力をお願、いします _

●掲載 した情報以外の個人情報を第三者へ開示すること

は原則としていたしません。ただし、情報開示や共有に

ついて掲載主の同意がある場合や、法令の規定に基づき

提供しなければないない場合は、個人情報を開示する場

合があります。

月刊ボラナビ 2008年 2月号 11

2/12締

21/16

2/17

2/29



青年埼ウト協力鎌

●o009=仏
「海外でボランティアをする」― 夢見たことはあるけれど、実現していない人は多いの

ではないでしょうか。もしかしたらあなたが行<かも、あるいは行つたかもしれないその
土地の様子を、青年海外協力隊 OB・ OGの方々|こ教えていただきます。

泣いた!笑った !
ザンビアの人々と…

?

土屋賢太郎さん(25オ )2004年 12月～2006年 12月 まで
ザンビア共和国の大学等で柔道指導員として活動。現在
|よ大学生。来年 4月より北海道晉察に勤務予定。

黒い肌に白い柔道衣 |これがなかなかどうして、かっこいい ll
「アフリカで柔道 ?」 と思う方も多いかもしれません。柔道は日本人

の私達が想像する以上に世界に広まっています。このザンビアも例

外ではなく警察と軍を中心に柔道が活発におこなわれており、私は

2年間柔道を民間に普及させるお手伝いをしてきました。
私が開いた道場は、カブエという街の専門大学のクラブという形

式で、地域住民も参加できるものでした。そのため、大学生はもち

ろん、下は 4才から上は 62才までの人が練習に来ました。特に小中
学生には人気があり、 7害」を占めていました。彼らにとって初めて
のスポーツに、こんなにも人気が集まつたのは、娯楽がないという

ことが要因の一つです。何か新しいことを教えてもらえて、努力す

れば結果がついてきたり褒められたり達成感を味わえる、そして、

そこにはたくさんの友達がいる。子ども達にとつてこんな環境は初

に

クラフa=責もない頃

めてだつたので´Jう :事項 |こは部活やクラブ活動をはじめ、体育の授業さえないのですから。また、このよう
|こ子ども達が三「=て き

=モ
のを与えることは、少年非行や HI∨ 問題から遠ざけることに効果があると考え、大人

達はとても壊万
=:て
_■こ

ザンビアの柔「三l三手 i三 まチ員境には恵まれていません。道場に来るためのバス代が払えないために、片道 l時間

半かけて歩して
1重≡ こ三る人もいましたし、家族を食べさせるために働いているので、稽古になかなか来られな

い子どももしま _■ i 賣ら11ま日本選手のように強くなることは難しいかもしれません。それでもそれぞれが目標
に稽古をします。日本から遠く離れたアフリカの地に、柔道を通した人間の

輪が着実に出来上がっていったことが私の一番の喜びでした。

ザンビアに行くまでは途上国の人々はずっとかわいそうだと思っていま

した。なぜなら物質的に貧しいからです。しかし、それは間違いでした。ザ

ンビアの人々は、家族を何よりも大切にします。仕事がある親のいる家庭に

は、たくさんの子ども達がいます。それ

は、生活が苦しい親戚の子ども達を預

かつているからです。自分の子どもであ

ろうがなかろうが、しっかりこ飯を食ベ

させ学校にも通わせます。そういった光

景を当たり前に見ることができます。

柔道を教えに行つた私が、むしろ教え

られて帰ってきたことはいうまでもあ

りません。 孤児院への出張柔道教室

▼応募相談 。活動などボランティアに関するお問合せは

独立行政法人 国際協力機構 札幌国際センター (JICA札 幌 )
〒003-0026札幌市白石区本通 16丁 目南 4番 25号  TEL:011-866-8393 Eメ ール sictp2Qica.go.lp

)で努万 _ 百三 二楽しそう

ザンビアには基本的に苦い飲み物があ

りません。コーヒーにも紅茶にも、ド

バドバ砂糖を入   」́(´″
れ甘くします。

そのため、何も

言わずザンビア

人に日本茶をふ

る ま う と「毒

かっ |?」 と吐き

出されてしまう

のでこ注意を。

(…実話 )
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ておしやべりができる「地域のあ

茶の間」。名前や形はいろいろですが、私達のまわり|こ

少しずつ増えているのをご存知でしようか。集まつた人

とおしやべりをしたり、ゲームや料理をしたりなど、―

緒|こ楽しい時間を過ごすことができるスペースです。

そこでは、嬉しいこと、悲しいこと、気|こなることを語

り合える友達がきつと見つかるはず。ちよつとのぞいて

みませんか。

地域のあ茶の間「があちゃん食堂 たまりば」

場 所

日 日寺

参加費

参加対象

主催種饉先

江差町愛宕 (あたこ)町 205

毎週水曜日 11:30～ 13:00

(早く来ておしやべりをしながら待つことも可能 )

300円

一般の人 (高齢者、障がい者主体 )

小梅 洋子 丁巨L:O139-52-0068

(

主催者が経営する酒店の一角を利用した食堂 |こ、毎

週 30人前後のお客さんがやつてきます。地域のボラン

テイア・スタッフ 4、 5名で約 40人分の食事を準備し、

安価 (1食 300円 )で提供しています。11時を過ぎる

と常連さんが集まり始め、来ない人を気遣います。「私

が来ながつたら心配してネ」と一人暮らしの人は言い

ます。杖をついたり、手押し車で来るリハビリ中の人

もいます。お茶をついでもらつたり、椅子をひいても

らつたりで、あ互しヽ様の精神です。15席 しかないため

次々と席を立たねばならず、ゆつ<り 出来ないのが

ちよつと残念です。2005年 9月から営業を始め、香節

感を大切 |こしたメニューを考えています。

. ■          |・ |■ ■■|||`●●|十1

...´
.           ..  |||  :|::〕

::|::

1.|.|        =|● :■ .1:露げ|

大勢で食べるとおいしい。1懐かしい人やいろいろな

人|こ会えてうねしい。野菜を食べられる。身だしなみ

や化粧|こも気を遣う。スポーツ、芸能、政治と話題も

た<さんで楽しい。

支援者=利用者です。どなたでも歓迎。元気な≡爺

者の智恵や食材・労力の提供 |こ支えられ、利至EIめ
ではなく、生きがいを感じながら楽し<働けるここが

何よりです。働<おばあさんボランテイアは琶、
~お
い

しかつた」、「ごちそうさま」と声をかけられる,~「で、

やりがいを感じながら活動しています。lbとお表 |よ、

いつも笑いで満たさねています。

暑
9。

3ボラナビカフェt
毎日開催しています。

日 時/2月 23日 (上)10:00～ 11:30
場  所/ボラナ ビ事務所 (中央区北5西 6札通ビル3F)
内 容/テーマを決めず|こ楽し<話し合う場です。
どなたでも参加できます。

参加費/1,000円  定員/10名
参加方法/要予約。ボラナビホームベージから、
又は電話やEメールでお申込みを。
TEL:011-242-2042
∨oluna∨ |@nooholく |くaldo.jo
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5日 (水 )檬以前 |こ ,■ を下さった財団からヒアリン

グを受けた。けブ舌三可をL三 1弓するための参考にして

くださるそう

7日 (金 )・■北 ≡]三「 Iプ三喜福祉協会の後志地方会研

修で森田がスニー
ニ 政員司士が意見交換 をする

ワークショフヽアt,こ なつた,
4

11ヽ」、火 )■ 夏 II'舌庭 した冷蔵庫だが、冬は使 うこ

とがほとんこな v.■ て、電源を切 ることにした。
'令

蔵庫の中や、前万兌スを百、`たっ

12日 (水)ヽ冷蔵産の二 ■i号れていたので、スタッフ

が重曹 を持参 =こ 丁
,落
`し
た。

14日 (金 )●1北海 :三
=奮
=の 北海道放課後子 どもブ

ラン推進委員会 .こ =三 ■ヽ二席 :各委員が視察報告を

し、課題 を出し言■
~こ

17日 (月 )■ 月
二
_一
二―こに掲載するためにみんな

で作成 している.二 ■
~事
務局日誌」の原稿データ

が消えているこここ三つく=パ ソコンの中の情報整

理 を したの ■` 三'■ っ`た
のか |?シ ェーン、カン

バーック 百

18日 (火 ),■ボラボラさんと一緒に、印刷が上がった

はか りのボラナ ビ 1月 号の配送作業をしたcボ ラナ

ビ750部 を一つにまとめてしばる作業でてこずっ

た、

20日 (木 )||ボ ラナ ビヘの掲載 申込締切 は毎月 25日

だが、正月休みの関係で、12月 だけは 20日 を締切に

している。例年のことだが案の定、 レッツボー用の

情報の集 まりが悪 く、村上を中心に情報集めに奔走

した ,,

21日 (金 )●.街中はクリスマスムー ドで盛 り上がっ

ているが、ボラナビスタッフは「ケーキは買わない」

「何もしない」と逆行していることが判明。おしゃべ

りもフェー ドアウト気味に終わった_

22日 (土 )1■ ボラナビカフェ終了後、参加 してくだ

さった方やスタッフ数人で、ランチを食べに行った。

,ヽヽ札幌学院大学大学院地域社会マネジメント研究科

「NPO事例研究演習」で森田がスビーチ.ボ ラナビが

01年 におこなった「ボランティアよくはり体験」と

いうイベントに参加したという若者がいて嬉しかっ

た,

26日 (水 )札 幌信用金庫 にもポラナ ビの 口座 を作

りましたc裏表紙に追記 しています_ど うぞご利用

ください。

28日 (金 )1,ボ ラナ ビの仕事納め=夏休みを取 らない

スタッフが多いので、正 月休みは事務所を閉める唯

一の期間c読者の皆様、07年 も大変お世話になりま

した。

事務局の 4ヶ月を
振り返り つご紹介

―
一 一 一 一

― 一 一
―~~~三

二 さ _

・                        り]、・

趣塾ム†手、こう1,表聖k
を受けて輝いているのを見ました。その時思わず「うわあ～、されい…光つ |

」と心の中でつぶやきました。いつもと違う 4面を見せてもらえて、ラッキー | |

(村上智恵子)|

用が朝日

てるよ～

月 刊 ボ ラ ナ ビ の 配 置 先 ボラ
■ビは毎月25日 に発行しています(約 1,0()0ケ所にて無料配布中)。 今月は札幌市東区の配置先をご紹介。

■札幌市 大谷短期天= ・ _f'三社三 =言 =頂/言ヨ学園情報ビジネス専門学校/専門学校北海道リ
ハビリテ~ン ヨ/入学校/専門学校北海道保健看護大学校/柳 月札幌店/イ オノ札

幌ンヨツピングセ/夕 ~元 ]= 二~フ きつ:まろ :新道店・元町店)/札幌東急ストア(北 栄店・新道東店・元町店)/西友元町店/ブライスマー ト(苗穂店・モエレ店)/ビ ッグハウス(光

星店・苗穂店)/ラ ルズマー 二`
`:[条 = ,こ =ラ

′キー北49条店/フ ー ドファーム東苗穂店/ホ クレノンコツプ49条店/ラ ルズ伏古店/■ トリ新道店/薔1文教堂新道店/こ まそは鶴喜

北38条店/デ ィナーベル環 ‐́買手す言 '_「信
=全
庫 (光星支店・栄町支店・元町支店)/北 海道銀行 (北 15条支店・栄町支店・札苗支店

。東苗穂支店・北栄支店・美香保支店・元町支

店)/札幌日産自動車昧 (北更
「

・烹
==言
支
=・ '`光

支店)/TSUTAYA光 星店/禎心会病院/m日 産サティオ札幌北支店/Honda Cars札 幌中央伏古店/Honda Cars札 幌環状通東店/中

和石油腑 (北8条・元町・FWモ ニレモ /■不石
'こ

■(丘珠通営業所・卸センター営業所・雁来営業所・環状通営業所 。北15条営業所・札幌新道営業所・さとらんど丘珠・北光営業所・

ノースタウン39営業所)/NTTド =モ ン三ンブ(東区役所前店
・伏百店・栄町店)/ア カンア勤労青少年ホーム/苗穂・本町地区セ/タ ー/伏古地区セ/タ ー/栄地区セ/タ ー/東区区

民セ/タ ー/東区社会福祉T,議会/東区イ■所′/元町図書館/ダ イヤ書房本店/び っくリドノキ~(美香保店・元町店)/北洋銀行光星支店/バーリンシユ/札幌フー ドセンター光星

店/鉄東まちづくリセ/タ ー/北光まちつく|リ セ/タ ー/北栄まちづくリセンター/栄西まちつくリセ/タ ー/栄東まちづくリセンター/元町まちづくリセンター/伏百本町まちづ

く(リ センタ~/丘珠まちづくリセノタ~′ /札芭まちづくリセ/タ ー/苗穂東まちつくリセ/タ ー/コ ミュニティー ドームつど―む/東温水フール/美香保体育館/東区体育館/札幌

河辺石油 JOMO北札幌ステ~ン コン′. . . . ・・′′マ ノクスパリュ東雁来店

その他の配置先は、ボラ+ヒ 六―ムヘージでご責 くたさい. http://www.n pohokka ido. .j p/vo lu navi/
※札幌市内の小中学校に配付 しています。一部地域では、ポスティングもしています。 ※配置に協力 していただいている皆さま、ありがとうございます。
※遊佐新聞販売株式会社様、有限会社北海道新聞中田専売所様のご協力で、札幌市の一部地域で北海道新聞に折 り込み配布をしています。
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ボラナビ倶楽部を支援してくださつた方々 (Aヒフ順)

ほくでんぼるねっと (北海道電力株式会社)様

北雄ラッキー株式会社様

株式会社北海道アルバイト情報社様

北海道銀行様

北海道新聞社様

有限会社北海道新間中田専売所様

北海道文化放送様

北海道旅客鉄道株式会社様

匿名希望様 (札幌市)

遊佐新聞販売株式会社様         城宝和茂様

株式会社リクルート北海道じゃらん様    進藤芳彦様
エックス様                鈴木千鶴子様

株式会社 HBA様             株式会社土屋ホーム様

株式会社 NTTドコモ北海道様      寺岡フアシリティーズ株式会社様
株式会社きのとや様            富永まさヱ様

札幌信用金庫様              中道リース株式会社様

札幌大学様                株式会社ニトリ様

札幌通運労働組合様

.|      .今年度は北海道地域活動振興協会から乍助(30.万 円)を受|プて1●==

寄付金について
一口 500円 より寄付金を受け付けています。
※月刊ボラナビの発行は、企業や個人の皆様からの寄付金でまかなっています。10,000円 以上の寄付今や、この欄への 10,う |||

寄付広告をくださった場合は、お名前を誌面でご紹介しています。ぜひ、ご協力ください (政治団体・宗教団体などが 1.

|=おビli t,さ せていただく場合があります。 」了承ください).

■情報掲載料金 (各 1号につき)
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種   類 サイズ (天地×左右 )

企業・行政など広告A 50 mm× 157 mm
+

企業・行政など広告B 50 mmx 76 mm

料 金

63.00□ 円

31,500円

NPO・ NGOの情報A 10,500円

NPO・ N00の情報B 50 mmx 76 mm 5,250円

NPO・ NGOの情報C 定型 無 料

裏 表 紙 50 mm× 157 mm  1 lD5,000円

バナー広告 60ピクセル×12ロ ピクセル  52,500円

■定期購読のこ案内
●各号 1部 (6カ 月間)………・1,575円
複数部を希望される場合は、ボラナビ倶楽部までお問合せください。
●お申込み方法 定期購読ご希望の方は、ボラナビ倶楽部までご連絡ください。
定期購読のお申込みをされる場合 (特 に企業でお申込みの場合)は、協賛をご検討 くださいます
ようお願いいたします .

協賛については上記の「寄付金について」をご覧 ください

|ボラナビ倶楽部へのお振込みは

■ゆうちょ銀行 (郵便振替)/02700-1-5671

■北洋銀行北 7条支店/(普 )3662056 ■北海道銀行札幌駅北口支店/(普 )0316050

1■北海道労働金庫道庁支店/(普 )3153060 ■札幌信用金庫本店/(普 )4255071

|■ 口座名 :ボ ラナビ倶楽部 ※銀行日座振込みの際は、ご連絡先をボラナビにお知らせ ください。 |

・
=基
本的に前払いてお願いいt_三 =
■・左記の料金は、ご自身で|lr=`´

~こ

場合のものです,ボラナヒ′具具
=「

二

制作を依頼される場合は、「 _ここ ≡ヽ

談 ください。(A=6′ 300=、 三=
4.200円 、バナー広告=6E::=
I誌面構成上、広告スペース.=≡ ,`こ

し、スペース全体にベタ弓き。

「
ミ:

きの使用はご遠慮ください:
,「 NPO・ NGOの情報 C」 |`、 三

=百「
都合により掲載できない、又.=[_‐
る場合があります。

ボう情報が検索で きる

ぶ汁 |.1‐
 rnODliC

http://www.npohokka ido. t p

このパーコー ドから「ポラナビモ

サイ トが見られます

QRコ ー ド対応携帯のみ
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北海道ネット通販

毛ガニタラバズワイ販売開始 !

キ]ili聾 IF'Iを

'「

i二月反 含里ξ風

“

li[湿軍雇指Fこ lF「

■

や

「ヽ
　
ｚ
「
ｏ
■
＞

　

ユ
オ
「
■

●
薫
■
■
「

■
，
３

〓
）Ｐ

〓
一
■

■
〓
三

二

■

■

■
〓
〓

一
二

一
　
一
三
〓

〓

〓

50 mm× 157 mm

コ
引
」

闘
コ
巾


