
ボランティアをしたい人と
募集している人をつなぐ みんなのボランティア情報誌
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こんな情報がいつぱい !

>3p>学校生活支援ボランティア
>3p>小学生のためのサッカー指導者を募集しています !!

>5p>図書 |こ 関わるボランティア募集

北海道の NPO法人認証数

1,379法人

(2008年 1月末現在)
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000 NPO活動をしている人をどの<らいご存知ですか?
どんな人が、どのような経緯で始めたり、関わるように

なつたのでしようか。

北海道の多<の市民活動家の中から、まさに「NPOな人」

として紹介したい方に、これまでのエピソードを教えていた

だきました。

北海道ろうきん社会貢献助成事業

響|1者
NPO法人フリースクール札幌自由が丘学園 理事長

亀 貝  …―義 ω めがい かずよし)

終戦の年 1945年 |こ は小学校 2年生。今話題|こなつている昭和 30年代は、
｀
ま

さ|こ青春時代。「教えるとは共|こ 希望を語ること」をモットー|こ していこうと

思つています。

亦

しい学校を !

少々気負つた表現で気即いずかしいのですが、今から思えば「教育の道ひと筋」のこれまででした。たぶ

んこれからも足腰が立つ限り、これ以外の道は無いのだろうと思います。

大学 2年の時、北大恵迪寮の行事で講演会があり、後 |こ衆議院議員 |こ なつた小笠原貞子さんと北大教育

学部教授の鈴木朝英さんが招かれ讀した。小笠原さんはキリスト教の立場からヒューマニズムを強調す

る講演をされ、鈴木さんは教育の仕事の大切さ |こ ついて話されていたよう |こ思い議す。この講演を聴いた

ことがきつかけで私は教育学部 |こ入り、4960年 |こ は札幌市内の私立高校 |こ社会科の教師として勤めるこ

と|こなり讀した。この時代は日本の民主主義がようや<民衆のもの |こ なり始めた時期でした。

4980年代はいじめや自殺、管理教育が問題 |こ なり、点数で人間を差別したり、点数を尺度とする教_観
が大きな関′bを□乎び志した。私の周辺 |こ は日本の教育を改革しなければという気持ちをもつた人がた<
さんいて、4986年 4月、学校現場の教師、父日、一般市民など数百人が参加して「新しい教育・学校をつ

<る会」(略称「新教研」)が結成され誅した。そし

て、講演会や 400回 を超える教育書の読書会、機関

誌の刊行等を続けるうちに、自然 |こ 「自分達の望む

学校をつ<るべき」という声が上がつてきました。

新しい学校を「自由・共同・個性・表現・国際・

北海道」等をキーワードとする内容 |こ していこうと

いうのが合い言葉で、私は 1990年の春、周りの声 |こ

推されて決意を固め教職を辞し、当時の新教研会長

の鈴木秀―教授も北大を退職しました。友人達が開

いて<れた励意す会で、400人を超える人からの熱

いメッセージを聞いて胸 |こ 迫るものを感じました。
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リースクール、これは難しいが非常に意味のある事業 !

といつても、事態は容易ではな<、 と|こ か<ものすご<カネがかかります。バブルの時期だつたので「カ

ネのことは心配しな<ていい」と言つて<れた方もいたのですが、バブル崩壊ととも |こ この話はキャンセ

ルされ、その後独力で学校づ<りの道を歩んだものの、結局は頓挫しました。しかし、しヽわゅる登校拒否

の子ども達が増加の一途をたどっていた頃で、「やれるところから始めよう。まずは、この子たちのサポー

トだ」と方向を定めたのです。そして 4993年 11月、 6人の生徒を迎えてフリースクール札幌自由が丘学
園がスタートし、「ここは讀だ

｀`
学校

″
とは言え讀せん。しかし、どの学校よりもあなた方を大切 |こ 迎え

るスクールです」と挨拶したのを覚えてい讀す。その後どんどん生徒は増え、学園の施設もビルの 4フロ

アから今のビル 4棟へと拡大したのです。

フリースクールは「学校」としての制約はありませんが、難しい問題をた<さん抱えています。ホず入

学する生徒数を予涙」できず、しヽつ増えるか減るが分かりません。そのため安定的なスタッフ体制をとるこ

とができないのが最大の|1図 みで、ボランティア無しでは維持できません。また、入学して<る生徒の学年
も年齢も一定ではなしヽため、教育内容や学園行事を容易 |こ 計画できないのです。

一方で、学園が教育の現状から見ると「珍しい」こともあり、注目され志した。学校 |こ なじまないでは

じイ Pる子ども達は増えることはあつても減ることはないという教育事情が、フリースクールを求める

人たちをた<さん生んだと言え意す。マスコミ |こ 登場する機会 t♪ 増え、フリースクールヘの関′bも高志り

讀した。協力者やポランテイアを希望する人達も絶えることはありません。

この学園の良さは、子どもと親の笑顔です。フリースクールを求める方達は、事情は異なつていても、

これ志での学校の問題点を「嫌 |こ なるほど」感じています。しヽじめや嫌がらせ、教師との極端な不協和、

勉強 |こ ついていけず放つてあわれたこと…。フリースクールには、それらがあり讀せん。人間社会ですか

ら若干のトラブルはあり泳すが、子ども達の心 |こ傷を残すものではあり志せん。

ところで、元気を取り戻して学校 |こ復帰する子どももた<さんいますが、これ |こ は少々複雑な気持ちを

禁じ得ません。「私達の役割は子どもを学校 |こ戻してやることなのか」という疑間を感じるからです。確
か|こ そういう―面もあります。しかし私達の教育力を貫徹できる学校をつ<ることができないだろうが、
という新たなテーマを自分達 |こ 課してきています。フリースクールではあつても一つのれつきとした学
校の地位を獲得することが私たちの目標で、今、星嵯国際

高等学校と提携している通信制の高等部をつ<り、独立さ

せる道を模索してし1`ま す。

教育の道ひと筋― これは私のささやかな半生であり、

ささやかな自信ですcある生徒が言い讀した。「オレ達の笑

顔.｀ 一番の報酬なんだよね」と。それだけではやはり不満

だ

'う

P7´lど、そういう気持ちももちろん持つている私達です。

あの励ます会で誓つた「北の大地 |こ 自由と共同の学校
を |」 は、助ず実現できると考えてい志す。今、少々長い道

筋の途中です。
毎月、ウェルカム・ハッピーバースデー

バーティーを開く

こんなボランティアを募集しています

教科を教えたり、子どもの相談相手 |こなつたりすることができる方、または何か

―芸をもつている方を来年度スタツフとして募集しています。

NPO法人 フリースクール札幌自由が丘学園 ||

〒060-0908 本し幌市東区北 8条東 4丁目 3-10 TELi011-743-1267 FAX:044-743-1268
Eメール info@sa00oro―」8.cOm ホームベージ httO://WWW.Sa000rO― 」g.COm

2 月刊ボラナビ 2008年 3月 号

^__」



情報をお待ちしています

木―ムページの入稿フォームをこ利用ください。

::|'::::ボ ラナビ.net httpi//www.noohokkaldo`Jp/volunavl.net/
※インターネット環境が無い方は、FA× や郵便でお送りください。

締切は毎月 25日、次回は 3月 25日締切→ 5月号掲載です。

簿情報の詳細は各団体にお問合せください。

驀活動で生じた問題につきましては、当事者間で解決を図られ

るようお願いいたします。また、万が一の事故やケガにそなえ

てボランティア保険のこ加入を推奨します。

゛思いやりをもって活動しましよう。

学校生活支援ボランテイア

今年 4月 から中学生になる脳性 まひの障がいをもつ女の子です。体 と言葉に障がいがありますが、知的障がいは

な く、ご く普通の 12歳の子 どもです。小学校の 6年間は普通クラスで地域で共に育ち、中学校 もこのまま
・ ｀し

ます。授業時間が長いため、現在のボランティアだけでは足 りなくなって しまいました。学校の先生や生徒て 一

緒に、移動、更衣、代行筆記などのお手伝いをお願いします。更衣があるため女性のボランティアを希望 します。

●日時/月 ～金の 8:30～ 16:00で都合のつく時間。1時間でもかまいません。

●場所/札幌市西区山の手

● お 問 合 せ /堀  TEL:011-621-6846 FAX:011-621-8449 Eメ ー ル kirara g00d girl yOu@ezweb ne.ip

小学生のためのサツカー指導者を募集しています !!

札幌市東区明園小学校の児童を中心に活動 している SC.TOHO明 園 (エ スシー トーホーメイエン)の指導者を募

集中です。現在は、元 Jリ ーガーの指導者や、我が子のサッカー活動をきっかけに加わったお父さん等、 5人が

携わっています。指導者・審判の資格をお持ちならなお大歓迎 !未経験者でも構いません。子どものハツラツと

した姿や、無邪気な表情、大会等での喜怒哀楽…を目の当たりにすると、関わっている喜びを実感できます。子

どものサッカー活動に関わり、指導する喜びを一緒に味わってみませんか。できるだけ平 日の夕方、週末共に出

られる方を希望 します。
、、.ξ

●お問合せ//SC TOHO明 園 〈担当 :稲村〉 TEL:011-842-4386

休憩室 0作業場の清掃ボランティア募集 !!

私達は、西宮の沢にて知的障がい者の地域活動支援センターを運営 しております。通所者と職員だけでは手が回

らないため、通所者の作業服の洗濯や、休憩室・作業場の清掃をボランティアでおこなっていただける近隣の方

を 2名 募集 しています。朝 9時から 3、 4時間でも結構ですし、時間の長 さはボランティア して くださる方のご

都合に合わせます。男女不間で、面談をさせていただき決定 したいと思います。

●お問合せ/NPO法人 音幸舎 (お んこうしや)〈担当

〒006-0003 札幌市手稲区西宮の沢 3条 2丁 目5-23

Eメ ール sound‐ in@ab.wakwak.co m

桜井〉

TEL:011-667-8453  FAX:011-664-1641

掲載情報のこ利用にあたり
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病院ボランティア募集

N丁丁東日本札幌病院では、患者様やご家族の気持ちを和 らげ、明るくさわやかな生活をお送 りいただけるように、

2000年 8月 に病院ボランティア活動をスター トしました。総合案内、入退院のお手伝い、図書の入れ替え、小児

科病棟での本読み等の活動をしています。特別な資格は必要ありません。多 くの方のご参加をお待ちしています。

●日時//個別に相談させていただきます。

●場所//NTT東 日本札幌病院 (札幌市中央区南 1条 西 15丁 目)

●交通機関/地下鉄東西線「西 18丁 目駅」5番出口より徒歩 5分。

または市電「西 15丁 目 (NTT病 院前)」 下車すぐ。有料駐車場もあります。

●お問合せ/看護部 TEL:Cll-623-8301

図書のリユース活動 ボランテイフ募集

く北海道ては、児童会館や老人クラブ、集会所など小規模公共施設において運営予算の緊縮を余儀な く

されており、閲覧・貸 し出 し用図書の不足 と老朽化が深刻になっています。また、新たに設けられる施設におい

ても、図書購入予算の計上が難 しいために本を置かないというケースも少な くありません。一方、家庭ではまだ

利用できる児童書や一般書籍等が書棚に眠っていたり、あるいは無造作に捨てられています。そこで、図書を必

要とする施設に無償で本や書棚を提供 して、これらの課題を解決するシステムを作ろうと、ボランティア組織「北

海道ブックシェアリング (HBS)」 が発足 しました。家庭・企業・団体から寄贈された図書をクリーニング、補修、

データベース化するボランティアを募集 しています。作業方法等は専門家がレクチャーいたします。書籍、社会

教育、環境に関心のある方のご参加をお待ちしています。

●お問合せ/北海道ブックシェアリング (HBS)く 担当 :荒井〉

〒004-0071 札幌市厚別区厚別北 1条 1丁 目9

TEL・ FAX:011-887-6466 Eメ ール hk_bookshare@yahoo.co.ip

～/VPOの ちよつとした疑間にポ答えします。～
自目■ 日■■ ■日日■

7 ■

r′

環境系の NPOで すが、今回

民間企業と協働で環境保全活

動をおこなうこと|こ なり、その企業か

ら資金提供を受けました。その受取つ

た資金はどのような会計科目|こ したら

いいでしようか?

この事業を、両者が対等の関係で主催者となりおこなう

のなら「事業収入」でいいでしよう。しかし、その民間企 |

業が主催者で貴団体がその事業の一部だけを委託されたような関 は

係なら「委託事業収入」等が適当かと思います。逆|こ、貴団体が 機

その事業の主催者で、その民間企業がその事業|こ賛同して見返り は

を求めることな<援助しているのなら「助成金収入」や「寄付金 晰

収入」等が適当かと思います。または、その企業がバンフレット は

やステージやホームベージ等|こ広告を出すことを条件|こ資金提供 趙

しているのなら「協賛金収入」や「広告料収入」等が適当かと思 嘔

瀧谷和隆 (瀧谷和隆税理i事務所 aoitaklya@aol.com)は

擁繭饒鐵篠艤薔額量鰺讐鰺憲鑢量機撼鑢」艤畿警繭艤滲轍

`臨

警機警艤羞麟薔饉飩鰊蜀修爾蓋艤鷹議會畿璧畿鴛鶴螢麟麟 1騒機艤薔屁憮 :鑢玲暮艤薔鑢鶯漑隧洟書舞

■
目
■
■
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パソコン講師とボランテイア募集

シニアーパソコン塾は参加者 自らが学習 し、教え合い、助け合 うボランティア活動を基本 とする会員主体のサー

クルのような塾です。55才以上で全 く初めてのパソコン初心者から、 4、 5年の経験者で応用編を学習 している

方まで、約 10人 単位の 9グループが活動 しています。塾では、初歩のパソコン技能の指導で構いませんので、シ

ニアの方に繰 り返 し指導 して くれるボランティアさん及び講師さんを募集 しています。年齢は問いませんこ公共

交通機関の実費はお支払いします。

●日時/いずれかの時間で活動が可能な方 ①(水)13:00～ 15:00 ②(月
。金)13:00～ 15:00

③(木)10:00～ 12100。 これらの時間以外でも、調整します。

●希望する技能/MO∪S検定のワードー般程度、企業でパソコン使用 10年程度、又はインストラクター経号実者

●場所/札幌市西区西町南7丁 目1-39 居酒屋どびん茶家さん2階

●交通機関/地下鉄東西線「発寒南駅」から徒歩4分

●お問合せ/シ ニアーパソコン塾 〈担当 :小松〉 TEL:011-671-3060(夜 間011-662-7695)FAX:011-671-3062

カフェボランティア募集

Y's Cafe(ヮ イズカフェ)は 、地域の方々との交流や活動の場として、またさまざまな方々との出会いの場とし

て 2004年 にオープンしました。運営はすべてボランティアによりおこなわれています。メニューは手作 りの食事

やケーキで、店内ではフェア トレー ド商品も販売 しています。時間と経験を私達と分かち合ってくださる方をお

待ちしています。「ボランティアには興味があるけれど始めるにはちょっと不安」、「カフェでの経験はないけれど

一度やってみたい」という方、
`よ

じめの一歩として一緒に活動 しませんか。私達と一緒に地域づ くりをしてくだ

さる方、大歓迎です。メールでのお問合せ。お申込みの際は、件名に「カフェボランティア」とご記入 ください.

●ボランティア内容/ウ ェー トレス・ケーキ作り補助・カレー作り補助 。お皿洗い

●曜日・時間/(月 )～ (金)11:00～ 19100、 (土)11:00～ 18:00(ご都合のつく時間、何時間でもOKI

●場所/札幌市北区北7条西6丁 目 北海道クリスチャンセンター 1階

● お 問 合 せ /Y's Cafeく 担 当 :高橋 〉 TEL o FAX:011-728-811l Eメ ー ル sapporo@ywca orip

図書|こ関わるボランテイア募集
Lヽ`

ふきのとう子ども図書館では、長期入院やハンディキャップのある子ど

も達に本に親 しんでもらうためのさまざまな活動をしています。「布の絵

本」は、さまざまな障がいのある子ども達のために作られてきましたが、

障がい児・健常児を問わず、優れた絵本、遊具として認められてきていま

す。その他、拡大写本。大型絵本等を手がけており、一緒に活動 してくだ

さる方をお待ちしていますcお気持ちがあれば、経験がなくとも構いませ

ん。見学は図書・拡大・布のボランティアが揃う火曜日にお願いします。

_“ョ■▲

●活動日/図書活動…毎週日・火。布の絵本…6グループに分かれ、2週間に一度、月・火・水.

拡大写本…毎週火。月に一度だけの参加や自宅作業等、さまざまな形の関わり方が可能です。

●お問合せ/財団法人ふきのとう文庫 〒063-0029 札幌市西区平和325番地 TEL o FAX:011-665-4839

Eメ ール fukinotoubunko@ceres.ocn.ne.lp

ホームページ http://www.community.sapporocdc.lp/comsup/fukinoto/greeting/

ヨ i

」で日
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●  
デイサービスでのボランテイアさん募集

私達「むらさき」は、家庭の居間やご近所のたまり場のような、利用者が 8名 の小 さなデイルームです。普段は

利用者のお一人おひとりに合わせてお話 しをしたり、お買い物に同行 したり、手芸をしたり、ゲームや数字・漢
字の ドリルをしたりして、過ご しています。一緒に活動をして くださるボランティアを募集 します。

●日時//(日 )以外 9:00～ 17:30で ご都合のよい時間c

●交通機関/地下姜東豊,「環状東駅」より徒歩 10分

●謝礼/交通費・昼食つき
=

●お問合せ/介言蔓クループむぅささ 〈担当 :米田〉 札幌市東区北 10条 東 13丁 目1-12広 楽マンション 1階
TEL:011-712-626: FAX l 1311-712-6113 Eメ ール kaigo@pOem.ocn.ne.lp

Carltto(カ リツト)メンバー募集

リーニョは、札幌市西区の琴似・八軒を拠点に「まちとアートを結ぶ」劇場作りを目指し、現在、区内で
二つの劇場を運営 しているNPO法人です。活動を支える Caritto(カ リッ ト)と 呼ばれるボランティアスタッフ
を募集 します。イベン トの当日スタッフや事務、また個人のスキルに応 じて印刷物のデザイン他、さまざまな業
務を担当 します=舞台芸術に興味のある方は、裏方の仕事に深 く関わってい くこともできます。毎月 1回 の ミー

ティングの中で、応募者を対象に活動内容を説明する時間を設けています。「実際に参加できる日数は少なそう」
という方も、「まだ参加するかどうかはわからないけれど…」という方も、どうぞ遠慮なくお問合せください。ボ
ランティアをするのは初めてという方も歓迎です。

● ミーティング日時/第 4(水 )19:00～。変更の可能性有 り。

あらか じめお問合せいただ くか、ホームページをご覧 ください。

● ミーティング開催場所/′札幌市西区八軒 1条西 1丁 ロ ザ・タワープレイス lF コンカリーニョ事務所 または
ターミナルプラザことにパトス (地下鉄東西線「琴似駅」地下2階)等

●お問合せ/NPO法人 コンカリーニョ〈担当 :佐藤〉 TEL:011-615-4859 FAX:011-615-4866
Eメ ール concarinO_carは 0@sapr.ip ホ_ムページ http://www.cOncarino.or.ip/

～/VPOの ちよつとした疑間にポ答えします。～

NPO法人は、缶事業年度ごと|こ 事業報告書等を提出し

なければなりません(NPO法 29条 4頂 )。 これを怠つて

いると、所轄庁から NPO法 人設立の認証が取り)肖 されるおそれ

があります(同法 43条 4頂 )。 また、NPO法 人の理事等は、20万

円以下の過料 |こ 処せられることもあります (同法 49条 5号 )。 認

証の取)肖 し等を避けるため＼前任者のやつたことだからと言わず

|こ、できるだけさなのぼつて事業報告書等を作成されることをお

勧めします。

桶谷不□人 弁護■ (植物園法律会計事務所 丁匿L:044-210-1201)

し

これまでは、前任者が道庁 |こ

事業報告書を出していなかつ
たようです。今年度からはきちんと出
そうと思いますが、前年度までの件で
何か罰則はありますか?
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夕方からの時間を一緒|こ楽しむボランティアさん募集 !!

私達は、障がいのある人が自らの権利が侵 されることな く、自分の意思に基づいて地域の中でその人らしい暮 ら

しが出来る社会の実現に向け、ケアサービスや相談事業、余暇支援などをおこなっています。「黄昏キャンパス」

は、障がいのある方々が、学校や、仕事の後に集まつて、ゆつくリタ食 。お風呂・趣味を楽 しむ大家族のような

雰囲気の場所です。絵を描いたり、音楽を聴いたり、おしゃべ りをしたり等、一緒に活動をサポー トして くれる

方を募集 しています。また、10名 前後の夕食を調理 して くれるボランティアさんも募集中です。学生 さんも大歓

迎です1協力 したいと思われた方はお気軽にお問合せ ください。

●日時/「黄昏キャンパス」(月 )～ (本 )の 16:30～20:00で 、ご都合の良い日c

調理 は、 18:00の 夕食時間 までに出来上が っていれば調理時間は間い ません。

●交通機関/地下鉄東西線「大谷地駅」より中央バス92番か94番 に乗車「上野幌2条 4丁 目」下車すく

●お問合せ/特定非営利活動法人 わ一か―びぃ一 〈担当 :佐藤・松崎〉 札幌市厚別区上野幌3条 4丁 目1-12

TEL:011-893-1199  FAX:011-893-5599  E´ メール info@workerbee.biz

ホームベージ http://www.workerbee.biz/                              ・
Lヽ

難病患者が開催するバザーのお手伝い

難病センター全館を使い開催する「北海道難病連春のチャリティバザー」の事前の仕分け、運搬、販売、後片づ

けのお手伝いボランティアを募集 しています。このバザーは市民の皆さんから提供いただいた物品を患者 。家族

が中心になって準備・販売し、運営 しております。バザーの収益は、難病医療・福祉相談会、医療講演会など患

者さんやご家族を支援するための活動資金として大切に使わせていただきます。

●日程/3月 1日 (土)10:00～ 17:30 バザー初日の販売、運搬など。3月 2日 (日 )9:30～ 16:00 バザー 2日

目の販売、運搬など。3月 3日 (月 )10:30～ 15:00 後片づけ。※都合のつく時間帯で結構です。

●場所/北海道難病センター (札幌市中央区南 4条西 10丁 目)

●交通機関/地下鉄東西線「西 11丁 目駅」より徒歩 7分

●お問合せ/財団法人北海道難病連 〈担当 :福井〉 TEL:011-512-3233 FAX:011-512-4807

Eメ ール iimukyoku@do‐ nanren.ip ホームページ http://www.do‐ nanren.ip/index html

□―ターフクトクラブの一員になりませんか??

私達 ローターアク トクラブは、ロータリークラブ提唱の下に構成 された団体です。当クラブでは、社会福祉施設

や養護施設を定期的に訪問 して交流 したり、イベン トのお手伝いをしたりしています。会員同士の交流を深める

温泉交流会や、料理等の楽 しいイベン トも企画 しています。ローターアク トは全世界にあり、日本だけでも 500を

超え、他のクラブや地域 との交流の機会 もあります。一緒に活動 しませんか ?見学だけでもけっこうです。ぜひ

お待ち しております。 18～ 30才の男女が対象です。

●日時 /́定例会は第 1、 3(水 )19:30～20:30 ※変更の場合があります。

●場所/通常「エルプラザ」にて定例会をおこないます。

●交通機関/地下鉄南北線「さっぽろ駅」、JR線「札幌駅」直結

●お問合せ//札幌幌南ローターアク トクラブ 〈担当 :木村〉 TEL:O11-231-1297

Eメ ール konanィ ota ract@hotmaiLco」 p
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スキーを楽しむボランティアさん募集

ハンディをもつ小学生～25歳位までの知的障がいをもつ方 (自 開症、学習障がい、ダウン症)の「春休みスキー

合宿」をおこないます3ニ セコアンヌプリスキー場で、一緒にスキーを楽 しみませんか。各回 6名程度のボラン

ティアさんを募集 します。

●日程/第 1回 3月 26日 (水 )～ 28日 (金)c第 2回 30日 (日 )～ 4月 l日 (火 )。 第 3回 4月 3日 (本 )～ 5日 (土 )。

※各回、2泊 3日 のスキー合宿で、複数回の参加も可。宿泊はベンションがんば.

●募集条件/高校生以上で、子ともが好きな方。経験不間。スキー 3級 (自 称可)以上の資格を持ち、責任をもっ
て参加者のサホー )を して下さる方cま た、万一の事故に備え、ボランティア保険に加入のこと。定員になり

次第締切.受付 |ま :弓 iC日 まで。なお、ボランティアさんの宿泊費と食費の負担、札幌 (円 山バスターミナル)

からニセコまでの選,二 は、
~NPO法

人ニセコがんば会』でおこないます。参加が決まった方には、詳 しいご案内
を郵送 します

=

● お問合せ /NPO I≡六  ニセ コが んば会 〈担 当 :伊藤 〉 TEL:0136-58-251l FAX:0136-58-2517

k二
:090-7515-‐ Eメ ール ganbatOmO@wine plala Orip虻 田郡 ニセ コ町字 ニセ コ 387-6

一緒に演奏する人募集

鍵盤ハーモニカを中心に、いろいろな楽器を取 り入れて演奏するボランティアグループです。合奏に適する楽器
で したら、 どんなものてもかまわないので、一緒に演奏 して くれる方を募集 しています。演奏できない方でも指

導 しますので、安心 してご参加 ください。年齢不間です。

●日時/練習は、毎逼(火)13:30～ 15:30

●活動場所/札幌市中央区南8西 2 アウ・クル (旧豊水小)

●交通機関/地下鉄東豊線「豊水すすきの」駅より徒歩5分

●参加費/楽譜のコビーや練習場所の費用として月3,000円 。
●お問合せ/鍵盤ハーモニカアンサンブル「コロポックル」く担当 三宅〉 TEL o FAX :011-785-5530

除雪ボランティア&運転ボランテイア募集

時間に余裕のある方、少 しの時間で結構です。運転、または自分の得意分野でボランティアをしてみませんか ?

当法人は、南区及びその周辺の高齢者に対 して少 しでも自立生活のお役に立 とうと、買い物や通院時に車を使っ

たサービス、除雪、大の散歩、掃除等をおこなつています。しか し、ボランティアの人数が不足 しており、すべての
ニーズに応 えることがて きませんcそ のため不 自由な

生活 を余儀 な くされてい る一人暮 ら しの方が 南区 に

た くさんいらつ しゃいます1 お時間が空 t｀ ている時で

結構 ですので、 よろ しくお願 いいた します。

●お問合せ/ヘルハーステーションせせらぎ

〈担当 :小野寺〉

札幌市南区川沿 4条 3丁 ロフラワーマンション203

TEL:011-572-7810  FAX :011-572-7840

脚を大切にしていますか !

フツトケアとは何?聞 いた事があるけど詳 しく
は分からないの教えてほしい 1

そういう方の為に初心者用のフットケア講座を
下記の日程で開催 します。まずはお電話ください。

|1時  :|サ ]811(|)、 2211(|)(2111問 ′
国
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|
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イ
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||:占 代 含 む )

会 1'′)'|l1/1ヽ 1幣 力 ,レ

'1′
――ス ク ーー

'レ  11沖 ‖||「 |||りtlK I卜 j2条
|'ti(ヽ |||

`|ll小

路 ノ‐,|ド ′、ウ ス 21'
●足のむくみ。手足の冷えが気になる方  ′看護師、介護職でスキルア ップ
●介護予防 に役立 たせたい方      を目指す方にハ ン ド、 フッ トケ
●ポランテ ィアに役立 たせたい方    ア コース開設 しま した。

NPO法人 日本ヒーリングケア協会札幌スクール
(代表 おざわ〉

TEL:Oll-824-3848 FAX:O11-324-3844
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(11)そ
らぶちキッズキヤンフ

° ボランテイア研修のお知らせ

日本には小児がん等の難病 とたたかっている子 ども達が約 20万人いると言われていますが、病気の子 ども達を受

け入れることのできる医療設備の整った自然体験施設は国内にはありません。そらぷちキッズキャンプは、病気

の子 ども達が安全に安心 して利用できる常設キャンプ場の実現を目指 しています。キャンプ場を継続 して運営 し

てい くためには多 くのボランティアの協力が必要です。そのため、実際のキャンプに必要な経験を積み、ポラン

ティア同士の交流を深めていただ くことを目的としてポランティア研修をおこなうことになりました。※今回の

研修では、医療系・福祉系の学校や職場に在籍されている方を対象 とさせていただきます。また、滝川市内の一

般の小・中学生約 20人がキャンパーとして参加 します。

●日時/3月 15日 (土 )～ 16日 (日 )1泊 2日  ●場所/滝川市丸加高原伝習館

●参加費用/4,000円 (宿泊費・食費・保険料として)

●お問合せ/そ らぶちキッズキャンフを創る会 〈担当 :佐 々木〉 TEL:0125-22-8100 FAX

Eメ ール sasakl@solar‐ petite.ip ホームページ http://www.solar‐ petite ip/

滝川市新町2丁 目8-10 滝川市医師会館内

お申込みは3月 10日 までに。お申込みが多い場合はお受けできないことがあります。

0125-22-8110

講演会開催当日のボランテイア募集

私達は、主に切 り花を自由に生けてもらうことで、花 との心豊かな時間を過ごす機会を提供 している団体です。

幼稚園や学校・児童会館等で子供を対象 とした「花育」活動や、病院・福祉施設等での「花体験」の講習をして

います。この度、自然分娩で有名な吉村医院で助産婦長を務めてこられた方をお招 きして、命の根源の話をお聞

きする講演会を実施することになりました。当日、会場でお手伝い していただける方、 5名 募集 します。

●お問合せ/Haru花 ボランティアの会 携帯 :080-1893-3724く 担当 :一戸 (い ちのへ
)〉

なお、当日の講演には多くの方のご来場をお待ちしています。切 り花の命も赤ちゃんの命も、みんな繋がって

今を生きています。感動する命の根源のお話を聞きながら一緒に楽しいひと時を過ごしませんか。講演後、食

事をしながら岡野さんを国むお話の会を予定しています。

●講師/岡野員規代氏 (吉村医院「お産の家」元婦長)

●日時/3月 1日 (土)18:00～ 20:00

●場所/かでる 2・ 7 10階 (札幌市中央区北 2条西 7丁 目)                    ｀

●チケット/前売りのみ 1,500円 (定 員 45名 様)

定員になり次第チケット販売は終了させていただきますのでご了承 ください。

『相続』に関する

ご相談をお受けいた します。
～ 遺言書作成、相続人調査等、相続手続代行、成年後見 ～

初回相談料は無料です ||

TEL 011-862-8540
こちらからこ訪問いた します。

X行 政書士は法律により依頼人の秘密を守る義務が

課せられています。安心 してご相談 ください。

行政書士 藤永誠一郎

V

行政書士藤永事務所 I震芭早f手町4丁目7-7

L

ヽ峰

■資  格/ホームヘルパー2級以上、未経験者大歓迎

35歳 以上 運転免許必須

南区在住の方 (周 辺の方も応相談 )

■勤務時間/応相談 昼間、深夜相談可

■給  与/時給930円 (交 通費400円 。深夜手当などの諸手当有り)

■勤務場所/南区とその周辺

■応募方法/履歴書を当事業所までご郵送ください。

又は下記までご連絡下さい

NPO法人せせらぎヘルバーステーションせせらぎ
〒005-0804札 幌市南区川沿4条 3丁 目4-9フ ラワーハイム102号

TEL:(011)572-7810 FAX:(011)572-7840

登
録

へ
几
バ
ー
募
集
中
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ください♪

《北海道札幌市相続相談 COM》

相続手続を詳しく解説 1 相続専門サイト
http://souzokucenter ho― zuki com/



● 発達障がいのある子どものサポートボランティア募集

楽 しいプログラムを通 じ、発達障がいのある子ども (小学生～高校生)の成長に関わっていくボランテイアです。
子 どもが好きで、誠実に子どもと関わつて くれる方を募集 します。子どもと関わり、理解 してい く中で、どのよ
うに声かけをすれば良いか、どのようなプログラムが適切か考え、話 し合い、学び合つてい くことが主な活動で
す。具体的には、ゲーム、クッキング、工作、クリスマス会、登山等があります。その他、週 1回 のクラス、夏
休み 。冬休み中の短期ボランティアもあります。詳 しくはお問合せ ください。

●日時/′ 月 1回 (土 )年 間 9回。活動のための ミーティングは (水)19:00～21:00
●場所//札幌市中央区南 11条西 11丁 目 北海道 YMCA
●交通機関/じ ようてつバス「南 11西 11」 下車すぐ

●料金・参加費/ボ ランティア保険300円 (年間)

(お 休みの週 もあ り)3

●お問合せ//北海道 YHCAく担当 :清水〉 TEL:011-561-5217 FAX:011-563-0041
Eメ ール shlm izu@10kkaldO_ymca.Or」p ホ_ムページ http://www.hokkaldo‐ ymca.or」 p/
_4 1｀

■じ

0 
・一緒 |こ YOSAKOIソ ーランをしませんか

YOSAK01ソ ーランチーム、「雄武～you've～ (ゅ うぶ)」 では 2008年 度メンバーを募集 しています。踊り子、旗振
り、声だし、ポランティア、スタッフ等、YOSAKOIに 興味があり何事にも前向きな方ならどなたでも参加できま
す!随時説明 しますのて、興味をお持ちの方はぜひご連絡 ください。

●場所/札幌市内及び札幌近郊 公共交通機関近辺。
●お問合せ/雄武～you've～ (ゅ ぅぶ)く担当 :橋本〉 携帯 :090-8905-7168 FAX:011-206-4032

Eメ ール 0輌Ce@yOuVe.net ホームページ http://yOuve.net

ボうすビに情報t
掲載した方からの

ご意見、ご感想t
紹介するコーサー

です。
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携
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期 間 タイ トル 時間・場所 内  容

第 6回

「認知症を正しく

理解する」

(土)13:30～15:00

東区民センター

(札 幌市東区北 11

東 7)

介護 を受ける人 と介護 をする人のための講習会です。認知症の分類

や症状など介護者 として知 っておきたい知識 を学びます。

参加費 1,000円 .

固東区介護を勉強する会 〈松平〉 携帯 :090-8■ 3-2029

チェチェン戦争と

医療 本L幌講演会

(日 )13:30～15:30

開場 13:15

かでる 2・ 7(札幌市

中央区北 2西 7)

民間の戦場医師として敵味方を区別することなく多くの人命を救っ

たハッサン・バイエフ医師のお話をうかがいます。チエチェン戦争

では約 4万人の子どもが殺されました。これは、チェチェン人の人

口が 100万人余りであることを考えると、本当にぞっとするような

数字です。子ども達は戦争によって障がいを負ったり、最新の統計

によると、3人に 1人が先天的に何らかの欠陥や障がいをもって生

まれてきます。チェチェンにおける医療の現状と今後の展望を聞い

てください。参加費900円。□〕アムネスティインターナショナル

札幌28グループ〈高見〉Eメールsimafukuroul@ph∞ .coミしシ

3/13

婦人科がんの

サポーターによる

おしゃべりの会

(本 )13:00～ 15:00

開催場所 :

北星学園大学

アスパラの会は、婦人科がんの患者や体験者の連携、言
=`三

「

者

のよりよい関係の構築、婦人科がん医療の向上等のた允.こ 詈言「 て́

いるサポー トグルーブです。イ国人や団体からの寄付や更子
= ~テ

ノ

ティアや医療関係者の協力、各種機関の助成金で活引して _三 す

私達が開催する婦人科かん患者のおしゃべりの会「アス′二~ニ ノ_

にいぅしてみませんか。詳細は事務局にお問合せ くだき _

圃 アスパラの会 〈阿部〉 携帯 :080-5589-8134

Eメ ール dalhyo@asparadise net

ホームベージ http1//www asparadise net/

3/131締

タイで

ボランティア&
ホームステイ

3/18(火 )～3/23(日 )

タイ北部の山岳民族

の村

短期間ですが NGOでのボランティアや、山岳民族の村ホームステ

イ、タイの寺院観光、象乗り体験、タイマッサージ等がある盛り沢

山のプログラムです。1人 38,000円 (パスポー ト取得や、タイと日

本の往復航空券、海外旅行保険費用は含まれません)

圃 The Mirror Foundation(ザ ミラーファウンデーション)

エコツアープロジェクトく伊能〉 Eメ ール inosakura2004@yahoo.co.ip

ホームページ http://www.hi‖ tribetour.co m/1apan/

第 29回

全道ハンデイ

キャップスキー大会

(本)開 会式 9:30よ り

14:45終 了予定

札幌テイネ聖火台オー

ンャンコース (札 幌市

手稲区手稲本町 593)

スキーを楽しむ心身に障がいをもつ方のための大会です _

には、世界選手権やパラリンピックを目指すアスリー トもいます。

ぜひ応援、観覧にいらしてください。

匝)第 29回全道ハンディキャップスキー大会事務局 く担当 :佐藤〉

FAX:011-831-3044

NPO会 計講座

「事業報告と決算

報告の勘どころ」

(土)13:30～17:00

札幌学院大学社会連携

センター

(札幌市中央区大通

西 6南 大通北向)

。13:40～ 14:40 NPO法 人の事業報告 (瀧谷和隆税理士).

・14:50～ 15:50 NPO法 人の決算書 (大 原昌明北星学園大学経済

学部教授).

・15:50～16:50 NPO法 人の税金 (畑 山紀札幌学院大堂吉学部

教授 )。 定員 40名 (先着順)。 簿記と会計の知識や経験は必要あり

ません。筆記用具と電卓を持参 してください。

※申込みは、できればEメ ール又は FAXで お願いします _

参加費 500円 。

固 Eメ ール :apitaklya@aol com〈 瀧谷 (た きや)〉

北海道 NPOサポー トセンター

TEL: 011-204-6523  FAX :011-261-6524

月刊ボラナビ 2008年 3月号 11
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期 間 タイ トル 時間・場所 内  容

3/25へ′31
8oodl
ワークキヤンプ

参加者募集

3/25(火 )～ 31(月 )

静岡デンマーク牧場

静岡県袋井市にあるデンマーク牧場内の一軒家で、寝起きを共にし

ながら、牛、馬、鶏、羊等の世話をします。乳搾りやふん掃除など、

初めての体験が目白押 し。作業の時間以外は、参加者同士の密度の

濃い交流時間になります。のどかな牧場で、忘れられない牧場体験

をしてみませんか ?参加費 34,800円 (現地までの交通費は含まれ

ません)。 詳 しくは、ホームヘージをご覧 ください。

圃 goodl東京オフィス 〈牧野〉 TEL・ FAX:03-3973-1631

Eメ ール gdwcp@ybb ne ip

ホームベージ http1//www geOclties ip/gdwcp/tOp/index2

生きる力

第 11回

チヤレンジキッズ

ガールスカウト

1日体験会

(土 )13:00～17:00

札 幌 サ ンプ ラザ 2F
玉葉の間 (札幌市北区

北 24西 5)

(土)13:30～15:30

(受付 13:15～ )

札幌エルプラザ 4階
大研修室

(札幌駅北 口前 )

さまざまな問題を抱 えて生 きている人達は特別ではないということ

や、周 りにはた くさんの支える人達がいることを知 ってもらうため

に開催 します。ゲス トは、北海道で農業 を通 じてニー トやひきこも

りの若者の 自立を支援 している中村文昭さん。当日は縁 日風の出店、

北海道盲導大協会の募全 ブース、障がい者の方々が力を合わせて

作 っている商品の展示即売会なども あ ります .

入場料 :前売 1,500円 (当 日 2,000円 )

圃 NPO北海道カウンセラー協会 〈和田〉

TEL : 011-299-3803  FAX : 011-299-3813

「体験 =心 のビタミン」がテーマです。自然物を使ったクラフ ト、世

界地図を使ったゲーム、地球を守ろうクイズ、わ くわ くキャンブ等
のコーナーで、ガールスカウト活動の一部を体験できます_入団説

明コーナーでは「ガールスカウトって何 ?」 「どんな活動をしている
の ?」 といった疑間にもお答えします。対象は、4月 に幼稚園年長以

上になる少女と保護者です。

口IⅢ ガールスカウ ト北海道支部札幌地区協議会
TEL:011-221-4811(月 ・水・金に開設)FAX:011-221-4815

3/29

「美しい地球を

子どもたちIこ」

(金 )18:30～21:00
かでる 2・ 7

(札幌市中央区北 2西 7)

大ホール

10周 年記念地球環境講演会。地球環境の現状は、一般に知られてい

るよりはるかに深刻です。身近な問題から地球温暖化までその原因
や私達にできることについて分かりやすくお話しします。

講師 :NPO法 人ネットワーク
ア
地球村」代表 高木善之,

参加費 :一般前売 1,500円  一般当日 1,999円

学生前売 1,000円  学生当日 1,500円

固 hanna(ハ ナ)〈 斉藤〉 TEL:011-722-7039 携帯 :080-6099-5096

Eメ ール lnfO@hanna― sapporo net

詳 細 は 各 匡
′I二

=「

二 千一  三 ■  ~1=

「月刊ボラナビ」
●こ .」

せヽ いただいた情報は掲載内容や期 日によって選別
lヌr「ボラナビ.net」 、「月刊ポラナビ」、「ボラナビメルマ

ガ」に掲載 します。ポラナビでは情報を受付後一週間以

内にお返事をしておりますが、連絡がない場合は情報が

届いていない可能性がありますのでお問合せ ください。

●掲載 した団体、個人の方には、後日効果アンケー トをお

に掲 載 ご希 望 の 方 ヘ

送 りしますのでご協力をお願いします。

●掲載 した情報以外の個人情報を第三者へ開示すること

は原則としていたしません。ただし、情報開示や共有に
ついて掲載主の同意がある場合や、法令の規定に基づき

提供 しなければならない場合は、個人情報を開示する場

合があります。

NPO法人だから低料金で
短期・ハイレベル講座 !

☆JRFA式 フツトケアはリンパ
液と血液の流れを促す施術です。

★健康の敵「便秘・冷え性 。身体
のむくみ」の予防療法に 1

☆まずはお電話を
(未経験者 OK)

1【iS1 090-B426-6352

★定員/限定各 6名

★札幌かでる 2・ 7(6階 )

(中央区北 2条西 7丁目)

自立 。自営希望の方 !!

全4回、受講料3万円で
フツトケアセラビスト

サロン の十αメニューや
スキルUPに

●全日コース/受講時間 10i00～ 15:00
月曜 (44期 )(4/7・ 21〉 (5/12・ 26)

水曜 (45期 )(4/9・ 23)(5/15(本 )・ 28〉

※特徴 (月 と水の組合せ可、重複受講無料 )

●費用/受講料 30,000円  教材費 7,000円
認定証書(DIPLOM∧ )代含む(全国―律)

●申込/住所 。氏名・連絡先と希望する期をお報
せ下さい。

■NPO法人/JRFA
日本リラクゼーションフットケア協会公認
北海道代表 :小野 TEL/FAX(011)865… 6263

Eメール kazuno「|.0920@docomo ne.Jp

フツトケフセラ
'~7
ンヽ
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誰でも気軽|こ立ち寄つておしやべりができる「地域のあ

茶の間」。名称や形態は様々ですが、私たちのまわり|こ少

しずつ増えているのをご存知でしようか。集まつた人た

ちとおしゃべりをしたり、ゲームや料理などをしながら、

一緒|こ楽しい時間を過ごすことができるスペースです。

そこでは、嬉しいこと、悲しいこと、気|こ なることを語

り合える友達がきつと見つかるはず。ちよつとのぞいて

みませんか。

みんなのあ茶の間「<る<る」

場 所

日 日寺

参加費

参加対象

主主撻塔先

札幌市白石区本郷通 8丁目 5-17 土橋宅

毎週火 。金曜日 10:00～ 15:00

夏季 :100円 冬季 :150円 (お茶とお菓子代として)

昼食 :持参または取り寄せ

どなたでも

土橋 紘子 (地域の茶の間を考える会所属 )

丁巨L:011-864-9148 FA× :011-864-9149

巨メール tsu― hi「oko@Jcom homane.Jp

お年よりから子どもまで＼しヽろいろな人が気軽 |こ参

加して交流を楽しむ地域のあ茶の間です。誰でも好き

な時 |こ来て、好きなことをして、好きな時|こ帰ること

が出来ます。ここでは一人暮らしの方も＼子育て中の

方も、ほつと一患ついて、出会つた人とおしゃべりを

楽しんだり、暮らし|こ必要な|1青報が得られたりします。

そして、不安や淋しさから解放さね、元気が回復しま

す。

お茶の間「<る<る」の良いところは、厳しい時代

をつつまし<生きてこられた大先輩の方々もいらつ

しゃいますので＼環境 |こ 良いこと、健康 |こ 良いことな

ど、暮らしの智恵を授けて頂けるところです。しヽつぱ

い話して大い |こ 笑い、小物作りで指先を使い、すてき

な時を過ごして帰られます。初めて来られた方も、す

ぐ親し<なります。

まちづくりを考える勉強会の中で新潟の「妊
'E奈の間」を知り＼見学 |こ 出つけてその理念 |こ賛匡レまノ

た。そして＼「すぐ近<|こ出かける所がほしい＼謎ご⊂

話したい」と願う方々の思い|こ応え、気軽 |こ参1三 てき

る居場所づ<りこ取り組みました。

地区会館やマンシ∃ンの集会室、個人住宅等  ろ`

いろな場所で地域の茶の間が増えることで＼誕モ7Jド遠

<まで行がなくてもおしゃべりできるよう |こ なるこ思

います。

暑 ボラナビカフェt
毎日開催しています。

日 0寺/3月 22日 (上)10:00～ 14i30
場  所 /ボ ラ ナ ビ 事 務 所 (中央区北 5西 6札遅ニ ン3=)
内 容/テーマを決めず|こ楽しく話し合う場です。

どなたでも参加できます。
参加費/1,000円   定 員/40名
参加方法/要予約。ボラナビホームベージから、

又は電話やEメールであ申込みを。
TEL i 011-242-2042
∨oluna∨ |@nooholく |く aldo.」 o

％
８
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4(金 )攀 仕事始め:モ言
===■

■め年賀ハガキの準
備をしていないので、 _~二「こ_■ ものにはイラス ト
を入れた FAXで 二手し I二 言レ■

=

10(木)0ボ ラァ三―
=言詈´て _る 助成金の一つの結

果が、今月末|[== 一言黒 [三 :・寺してぃることを訪
ねてきた友人に言言=」

~-1■
1=っ ボラナビは気持ち

が落ち込んてい■ ―こう´―
c、 釆ないようにする」

と言われてしまっ
~■

三I.落選 した_

1ヽ

「

1)畿豊平 区喜 j二 書
~三 ~手

ヨがワ~ク ン ヨップ
を実施=参力[者 ■

~´ 二´~て
王席移動 をやめ、何

とか時間内に・1丁 _~こ 二  札幌 に住む災害ボ ラ
ンティア実践書■ テ′'~万 言言しをした,ボ ラナ ビ
はボ ランティア .こ ■ _~三石 3マ スコ ミか ら問合せ
を受けること

「
多  ゴ三 ■‐三任の方 をご紹介 で き

てよか った _

18(金 )■ ボ ラァ ニ 、
「

モ]=■ 1帝切の 1週間前.情
報がい くつ来て ヽ1~二 二 夕 した ところ、 まず ま
ずの集 まり具合て■:二

~■
:二

~ 
らなみにホームペー ジ

には、受付後 [、 [三
~―

_~詈二iを掲載 で きる。ボ ラ
ンティア募集た´ ‐  ́ ‐

「
二

三が決 まったら、早め
にボラナ ヒにお手_ ―こI_広 報 をお手伝 いさせ
ていただ きます

21(月 )● ボラァ■
~一

―_、一ジ「出張芸ボラン
ティア」に掲三 レ■ _1=二≡言ョ集団「乱拍子」さん
が、手作 りの不 _´ ― ´

=ノ ンダーを届けて くだ
さつたこ虎舞や・

~・

IT三 F「 写́真がたくさん載ってい

て楽 しい。                   :
22(火 )蟷韓国から男子大学生がいらした。 日本でボ・
ランティアが した くて、全国 20ヶ 所程に英語でメー :

ルを送つたが、返事をくれたのがボラナビの高山だ
:

けだったと感謝 された。札幌市内のい くつかの NPO・
にアポを取って、案内してあげた。今月末 まで札幌 :
のあちこちでボランティアをする。e印刷会社から 0

届いたボラナビ4万部弱をボラボラ (ボ ラナビ倶楽 :

部のポランティア)さ んとスタッフで昼過ぎまでに
:

は縛 り、宛名シールを貼って、運送会社に渡 した。 ・
山となつていたボラナビが一瞬にして無 くなって、 :
ひと仕事を終えた充実感があった。
23(水 )颯ボラナビが申請 している助成団体から電話 :

が来た。「さらに検討するので、いくつか資料を追加 :
して送るように」 とのこと。当たるのかな!?   o
24(木 )鸞最新の月刊ボラナビを事務所近隣に車や徒 :

歩で配達する作業をボラボラさん達がおこなう。大・
雪なのでいつもより2倍時間がかかった。ぁりがと :

うございました。                :
26(土 )瘍大雪が降る。ボラナビカフェに参加申込を・
していた一人から、「カフェに向かう途中で車が雪に :

埋 もれ、JAFを 呼んでいる最中。行けな くな りまし・
た」 とキャンセルが入った。           :
28(月 )鰊ボラナビに掲載する情報が足 りな くならな :
いように、念のため NPO関係者が登録 しているメー・
リングリス トで 18日 に、「情報をお寄せ ください」 :

と呼びかけておいた。その効果なのかは分からない・
が、情報が期待以上に集 まった。前号は足 りな くて :

悲鳴を上げたが、今回は紙面のや りくりに頭を悩ま :
せそうだ。顆「なんとか経費を削減 しなければ」とあ・
ちこちで話 していたら、NPO法人札幌チャレンジ ド :
さんが、ボラナビの事務所スペースを 3分の 2借 り・
ると申し出て くださつた。 とても助かる。     :
29(火 )0事務所の片づけを始める。 とっくに要 らな :

くなつている資料が場所をとっているなど、10年 も・
仕事をすると事務所が乱雑になることが分かった。 :
(全 ての人や会社に当てはまるわけではない)。   ・

¶厠◎ のにジ
＼ ′
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事務局の 4ヶ月を
振り返り つご紹介
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三末年始にかけて事務所では片付けが流行しました。2008年は今までよリコンパクト
|意事務所運営になりそうです。今年のボラナビ俣楽部は「スリム NPO」 と形容される |

くういになって欲しいと思います。くこ八

に (高山)

25日 に発行しています(約 1,000ケ 所にて無料配布中)。 今月は札幌市清田区・白石区の配置先をご紹介。
■札幌市 ●清田区 ‐_f三 |二
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日産自動車齢里塚支店/HOnda Cars南札幌 羊ヶ丘店/中和石油靭
田区民センター/清田区役所/びつくリドンキー 清田店/北野まち づ
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ユー水源池/勝木石油南郷通/勝木石油東自
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ありがとうございます

http://www.n pohokka ido..-l p / v ol unavi/
※札幌市内の小中学校に配付 しています。一部地域では、ポスティングもしています。 ※配置に協力 していただいている皆さま、※遊佐新聞販売株式会社様、有限会社北海道新聞中田専売所様のこ「協力で、札幌市の一部地域で北海道新聞に折 り込み配布 をして

14

います

月刊ボラナビ 2008年 3月号
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|

/

月刊ボラナビの配置先   _´

その他の配置先は、ポラナ ビホームヘージでご覧 ください.



ボラナビ倶楽部を支援してくださつた方々 (ヤユヨ順)

遊佐新聞販売株式会社様

株式会社ラルズ様

株式会社リクルート北海道じゃらん様

エックス様

株式会社 HBA様
株式会社 NTTドコモ北海道様

喜来業康様

札幌大学様

札幌通運労働組合様

城宝和茂様

進藤芳彦様

鈴木千鶴子様

株式会社土屋ホーム様

寺岡ファシリティーズ株式会社様

中道リース株式会社様

株式会社ニトリ様

ほくでんぼるねっと (北海道電力株式会社)様

北雄ラッキー株式会社様

株式会社北海道アルバイト情報社様

北海道銀行様

北海道新聞社様

有限会社北海道新聞中田専売所様

北海道文化放送様

北海道旅客鉄道株式会社様

今年度は北海道地域活動振興 |ィあ会か 。っ補助 (30万 円)を 受けて、 二=

寄付金について

一口 500円 より寄付金を受け付けています。

※月刊ボラナビの発行は、企業や個人の方々からの寄付金でまかなっています。10,000円 以

寄付広告をくださった場合は、お名前を誌面でご紹介しています。ぜひ、ご協力ください

はお断りさせていただく場合があります。ご了承ください)。

■情報掲載料金 (各 1号につき)

■定期購読のご案内
●各号 1部 (6カ 月間)………。1,575円
複数部を希望される場合は、ボラナビ倶楽部までお問合せください。

●お申込み方法 定期購読ご希望の方は、ボラナビ倶楽部までご連絡ください。
定期購読のお申込みをされる場合 (特に企業でお申込みの場合)は、協賛をご検討 くださいます

ようお願いいたします。
協賛については上記の「寄付金について」をご覧ください。

ボラナビ倶楽部へのお振込みは

■ゆ うちょ銀行 (郵 便振替)/02700-1-5671

■北洋銀行北 7条 支店/(普 )3662056 ■北海道銀行札幌駅北 口支店/(普 )0816050

■北海道労働金庫道庁支店/(普 )3153060 ■札幌信用金庫本店/(普 )4255071

■口座名 :ボ ラナビ倶楽部 ※銀行日座振込みの際は、ご連絡先をボラナ ヒにお知 らせ ください。|
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きの使用はご遠慮ください
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都合により掲載できない、又|=i =
る場合があります。
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種   類

企業・行政など広告A
サイズ (天地×左右 ) 料 金

63,000円

企業・行政など広告B 50 mm× 76 mm 31,500円

NPO・ NGOの情報A 50 mm× 157 mm 10,500円

NPO・ NGOの情報B 5,250円

NPO・ NGOの情報C 定型 無 料

裏 表 紙 50 mm× 157 mm 105,000円

バナー広告 60ピ クセル×120ピ クセル 52,500円

する極上のお取り寄せサイト

北海道ネット通販

毛ガニタラバズワイ好評販売中!

1:1「 予IJ[警桑;:.:サ 1通 販,日号i:11111)1:|[温話風指fこ (F『

50 mm× 157 mm

50 mm× 76 mm
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