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今月の表紙イラスト

プロとしてご活躍で札幌市在
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いうと私は「NPO でない人」なのかもしれません。世の中に

はいろいろな法人形態がありますが、NPO だけが良いとは

思いませんし、こだわりはありません。株式会社だって世の

為にならなければ存在していけませんし、事実、NPO 以上に

社会に貢献している企業も少なくありません。

NPO に課せられているのは、利益を構成員に配ってはい

けないということだけのようです。世の中には、決して高く

ない給料で社員が働いているのに、多くの利益を株主に配当

したり、株価の値上がりで利益を得ている企業も確かにあり

ます。でもその他ほとんどは中小・零細企業で、人件費や家

賃等の管理費で売上げの利益が消えているところが多いので

はないでしょうか。NPO だって、管理費にあてる分がないと

「NPOって何ですか？」「ノーパン喫茶の業界団体さ」― 10年ちょっと前に、私がNPO という言葉

に初めて出会った時のことです。照れのない真顔で答えてくれた知人ですが、日頃の言動から察するに、

冗談であることは言うまでもなく理解できました。その時は自分がNPO をやるなんて想像もできませ

んでしたが、以来約10年、NPO 組織に身を置き、事業に携わってきてしまいました。組織を立ち上げ

た当初は、恥ずかしながら勉強の嫌いな私は、NPOって何なのかをろくに理解もしないまま走り回って

いましたし、10年経った今もよく分からないまま活動しているというのが正直なところです。でも、それ

で困るということも特にないので、まあよいのではないかと思っています。私には特段、これといった能

力はありません。でも能力がないっていいことだなあって、最近思います。何でも他人に聞くしかありま

せんし、よく聞くから、よく分かる。また、良い人達に恵まれたり、いろんなことで助けてもらえたりし

ます。感謝するばかりなので、謙虚でい続けるしかありません。これはタダでお金がかかりませんし、誰

にでもできることですよね。

本誌をご覧の皆さんの中には、NPO に参加してみたい、あるいはNPO を作って活動してみたいと考

えている方もいらっしゃるかと思います。このコーナーのタイトルは「NPO な人」ですが、どちらかと

ずき とお

NPO 活動をしている人をどのくらいご存知ですか？

どんな人が、どのような経緯で始めたり、関わるように

なったのでしょうか。

北海道の多くの市民活動家の中から、まさに「NPO な人」

として紹介したい方に、これまでのエピソードを教えていた

だきました。

者著 NPO 法人 北海道グリーンファンド

鈴木 亨（す

職員、失

る）

事務局長。道内のとある炭鉱町で生まれる。甲子園２連覇した駒大苫小牧高校の

隣の高校を卒業。数々のアルバイト、とある自治体職員、とある生協

間。。酒

業者

を経て、現在に至る。趣味なし 、エとタバコを愛す ないコで 人

第 5 回1

市民がお金を出し合って建設した市民風車「はま

かぜちゃん」（2001年・浜頓別町）

NPOって何だろう？



維持できない点では同じです。逆に純利益を配当しない代わりに年収数千万円のスタッフが何人いても

良いということです。こうして考えてみますと、現実にはNPO も株式会社もそう大きくは違わないのか

もしれません。むしろどちらも事業をおこない、経営するという点では同じです。こんなこともありまし

た。私がNPO を立ち上げた当初、当然給料なんか出ないわけですから、実態は失業者でした。ハローワー

クに行って失業手当の給付手続きをしていたのですが、「今何してんの？ 」と聞かれ、「NPO の理事で

す」って言ったら、「そりゃダメです。給付できません」と。たとえ報酬がゼロの、一介のNPO の理事と

いえども、社会的な法人の経営者であることが理由でした。お恥ずかしい話ですが、そんなことも分から

なかったのです。

世間ではNPO＝ボランティアという考えの人が多い（ある意味正しいです）ため、NPO が事業、つ

まりビジネスをおこなうことに違和感があるかもしれません。いろいろな市民活動がありますが、その活

動を一回きりで終わらせたくなくて継続しようと思うと事業にしなければなりませんし、そこには経営

が生まれます。ビジネスにはお金という対価を伴うことがほとんどなので、市民にとって良いサービスを

提供できなければ続きません。あたりまえのことですが、事業をするって簡単ではないのかもしれませ

ん。本誌を発行し続けているボラナビ倶楽部さんも、ボランティアという双方向の社会ニーズをマーケ

ティングし、仲介サービスを提供しているからビジネスとして立派に継続されているのだと思います。大

切なことは、何を達成し、実現したいのかという目的ではないでしょうか。組織は、考えや目的を達成・

実現する為の「道具」「手段」にすぎません。事業の性格によっては、株式会社のほうが良い場合もあり

ます。要は目的実現のために使い勝手の良い道具を選べばよいことだと思います。

今から20年くらい前だったでしょうか。内山節（たかし）さんという哲学者が、日本のある地方では

「仕事」と「稼ぎ」という言葉を明確に使い分けていると話していたのを聞いたことがあります。公民館

の屋根を直したり、地域の清掃をしたり、地域社会の為にす

るのを「仕事」といい、生活の為の給料がもらえる仕事のこ

とを「稼ぎ」と呼ぶのだそうです。今の都市社会は、身近な

多くのことも市場経済の対象になっており、「稼ぎ」の割合が

多くを占める社会になっているように見えます。さしずめ

NPO の活動や事業は「仕事」であることが多いのかもしれま

せん。

どんな活動でも世の中のニーズに応え、ビジネスとして発

展させていくのは大変ですが、それだけに楽しく、やりがい

のあることです。私の所属する北海道グリーンファンドは「仕

事で稼ぐ」― その域（いき）にまで挑戦したいと思います。

NPO 法人 北海道グリーンファンド

札幌市中央区南１条西７丁目 岩倉ビル３Ｆ

TEL：011-280-1870 FAX：011-280-1871

Ｅメール office＠h-greenfund.jp ホームページ http://www.h-greenfund.jp/

。グリーンファンド分は、自然エネルギ

グリーン電気料金制度の普及※と、風力発電事業（「市民風車」）など自然エネルギー、省エネルギーの普

及促進をめざして活動しているNPO です。

※グリーン電気料金制度とは、北海道グリーンファンドが、北海道電力に代わって各家庭の銀行口座か

ら電気料金とその5％にあたるグリーンファンド分を足した金額を引き落とし、お預かりした電気料

金を北海道電力に支払うものです

す。
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と

ーによる「市民共同発電所」

を建設するための基金 まして運用し

はNPO法人 北海道グリーンファンドと

小学校でも省エネ教室を開催

事で稼ぐ」？



私達NPO法人オーガニックサポートは、有機農業をおこなう農家と消費者

をつなぐ活動をしています。有機認証を得てお米を作るには、転換期間とし

て２年以上の有機的管理が必要で、雑草を定期的に抜く作業が発生します。

そのため、有機のお米を目指している田んぼの草取りをするボランティアを

募集します。田んぼの草取りの他にも…楽しみがたくさんあります‼ ハウス

の有機トマトのおいしさは感動的です。また、お米より少し早い時期に、ジャ

ガイモの収穫にも参加できます。日曜日に私達と一緒に楽しみませんか？ 田

んぼ以外にも、畑仕事のボランティアも募集しています。興味をお持ちの方

はお問合せください。

●日時／ 月 日(日)に田植えの予定です（気候により変更があります）。それ以降はスケジュールが決まって

いますので、ホームページをご覧いただくか、事務局までお問合せください。

●活動場所／共和町国富（国富交差点から車で 分) ●参加費／無料

●お問合せ／NPO法人 オーガニックサポート 担当：川村> 札幌市北区北 条西 丁目 --

TEL： - - FAX： - -

Ｅメール organic＠fancy.ocn.ne.jp ホームページ http://www.organic-support.com/

札幌の初夏を飾るYOSAKOIソーラン祭りでのボランティア募集です。内容は桟敷席の案内、通行人の誘導、踊

り子スタート合図、給水係、踊り子補助、旗持ち、チーム補助等です。土日の活動です。気軽にお問合せください。

●お問合せ／YOSAKOIソーランチーム雄武 担当：橋本>

携帯： - - FAX： - - Ｅメール hassy＠youve.net ホームページ http://youve.net/

ホームページの入稿フォームをご利用ください。
ボラナビ.net http://www.npohokkaido.jp/volunavi.net/

※インターネット環境が無い方は、FAXや郵便でお送りください。

締切は毎月25日、次回は６月25日締切→８月号掲載です。

情報の詳細は各団体にお問合せください。

活動で生じた問題につきましては、当事者間で解決を図ら

れるようお願いいたします。また、万が一の事故やケガに

そなえてボランティア保険への加入を推奨します。

思いやりをもって活動しましょう。

くり隊」ボランティア募集

YOSAKOIボラン

楽譜が読めなくても、鍵盤がわからなくても大丈夫

必ず弾けるようになります。中級以上の方の実力アップにも

毎週木曜日・毎週金曜日

13：00から16：00の間で指導は約40分

グループレッスンです。

受講料 月額4,500円～ 入会金3,000円

指 導 全日本シニアアンサンブル連盟副理事長 三宅 英八郎 他

場 所 市民活動スペース「アウ・クル」（旧豊水小学校）３階

(札幌市中央区南８条西２丁目）

Music S tudio コロポックル TEL：011-785-5530 携帯：090-7641-1439（三宅)
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「バジクル」は、スローフード（地元の食材を使い、手間ひまかけて作られた

食事）の和定食と喫茶のコミュニティ・レストランです。おバあさんとおジ

いさんがクルので名前は「バジクル」です 地産地消、有機野菜を多く取り

入れた食事の提供、そして１人暮らしの高齢者等を対象にした元気なサロン

づくりが目的です。今年の１月10日からスタートし、現在は調理、フロアー

スタッフ各１名で運営しています。ボランティアで調理をしたり、お客さんに

対応していただける方を募集しています。できれば、北区内で近くにお住ま

いの方を望みます。性別、年齢は問いません。健康な方であれば是非どうぞ

バジクルは、NPO法人バジクールが運営しています。

●営業時間／ ： ～ ： 年中無休。ボランティアの時間は相談に応じます。交通費支給。

●お問合せ／バジクル 担当：中嶋又は児玉> 札幌市北区北 条西 丁目ファミール札幌 階

TEL： - - Ｅメール nakakita＠ar.wakwak.com

東札幌病院で、ボランティア「いずみ」のメンバーとして一緒に院内ボランティア活動をしてみませんか？ いず

みは1983年４月、東札幌病院の開院とともに活動を始めました。「やさしさの医療」をめざす東札幌病院の医療

チームの中で、いずみもその一員となり、患者さんとご家族の心理的な支えと、病院スタッフの癒しとなりうる

存在であり続けたいと願い活動してきました。「涌きいでる泉のように、さわやかに絶えることのないボランティ

ア精神で活動をしていきたい」～それは、いずみの名前の由来であると同時に、活動や存在そのものが安らぎをも

たらすものでありたいという私達の指針です。メンバーは現在50名程で、毎月１回のミーティングでお互いの活

動を確認しあい、学びの場としています。資格・性別・年齢は問いません。ボランティア説明会にて活動内容を説

明しますので、ご参加いただける方は、「説明会参加」とお書きの上、ご希望日、お名前、年齢、ご職業、連絡先も

明記の上、メール、官製はがき、FAXのいずれかの方法でお申し込みください。当日は直接会場へお越しください。

●説明会日時／ 月 日(土) ： ～ ： ●場所／東札幌病院Ａ棟 階コスモス

●交通機関／地下鉄東西線「東札幌駅」徒歩 分

●ボランティア活動内容／院内図書活動、バースデイカード作り、お茶会、ソーイング、わんわんパーク等

以上あり、これらは活動される方のアイディアと思いから形ができていきました。土日を含む毎日の中から、

ボランティアに参加される方のご都合に合わせます。

●お問合せ／ボランティアいずみ 担当：白石（しらいし）> FAX： - -

〒 - 札幌市白石区東札幌 条 丁目 - 東札幌病院 Ｅメール vo-izumi＠hsh.or.jp

 

NPO 法人 日本ヒーリングケア協会札幌スクール
代表：おざわ

TEL：011-824-3848 FAX：011-824-3844

アロマオイルを使った
ハンド・フットケア講習会参加者募集
フットケアとは何？ 聞いた事があるけど詳しくは
分からない。教えて欲しい
そういう方の為に初心者用のフットケア講座を
下記の日程で開催します。

日時 毎月第２・第４土曜日
13：00～15：00（２時間/回×６回)

費用 35,000円（教材、修了証書代含む)
会場 狸小路カルチャースクール

札幌市中央区南２条西６丁目 狸小路プラザハウス２Ｆ

●足のむくみ、手足の冷えが気になる方
●介護予防に役立たせたい方
●リハビリに役立たせたい方

●認知症の緩和ケアに使いたい方
※体験コーナー有
※出張講習有

レストランボランティア募集

病院ボランティア募集
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８月におこなう障がい児のアドベンチャースクール「いけまぜ夏フェス’08in日高」のボランティアを募集しま

す。一泊二日のキャンプで、障がい児が楽しみながら参加できるイベントを中心にした、障がいが有る人も無い

人もごちゃまぜで楽しい「いけまぜ」の世界です。障がいのある子どもとその家族の参加者も募集しています。

詳しくはお問合せください。

●日時／ 月 日(土)～ 日(日)

●場所／日高町立日高小学校 沙流郡日高町松風町 丁目 -

現地まで貸切バスで、JR「札幌駅」と、「苫小牧駅」から日高町門別、平取町経由で向かう予定。

●参加方法／事務局に郵送・FAX・Ｅメール・電話（留守電）で◯氏名◯住所◯ボランティア用の募集要項・申込

書希望の 点をお知らせください。要項・申込書を郵送またはFAXでお送りしますので、 月 日までに申込

書を事務局に返送してください。募集要項・申込書はホームページからダウンロードすることもできます。

申込締切後、ボランティア説明会を札幌と日高町で開催予定。

●その他／参加費は、大人 円、子ども（中学生以下） 円です。

※費用には傷害保険料含む。日高町の方は参加費無料。

●連絡先・お問合せ／NPO法人障がい児の積極的な活動を支援する会にわとりクラブ

いけまぜ夏フェス実行委員会事務局 担当：高山>

〒 - 札幌市西区八軒 条東 丁目 番 号エルム歯科医院内

TEL・FAX： - - Ｅメール ikemaze-niwatoriclub＠nifty.com

ホームページ http://homepage .nifty.com/ikemaze-niwatoriclub/

円山渓仁会デイサービスでは、趣味活動についてアドバイスして頂けるボランティアさんを募集しています。対

象となる活動は、書道・手芸・編み物・パソコン・水彩画・ぬり絵・絵手紙・短歌・俳句等ですが、これ以外で

も募集しております。年齢不問です。興味のある方はぜひお電話ください

●日時／月～土曜日 ： ～ ： ●交通費／往復一律 円

●交通機関／地下鉄東西線「円山公園駅」より徒歩 分

●お問合せ／円山渓仁会デイサービス 担当：武内・河野・保木>

札幌市中央区大通西 丁目 番 号 TEL： - - FAX： - -

ホームページ http://www.keijinkai.com/

障がい児のキャンプスタッフ募集

趣味活動のボランティアさん募集
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月～土

NPO 法人の理事になるには一定の資格制限があります

が、未成年者が理事になることは禁止されていません

（NPO 法20条)。意欲と能力があるなら、未成年者も理事に就

任することが可能です。しかし、未成年者とその両親や親族が同

時に理事に就任することは制限される場合もあります (同21

条)。理事に就任することは、権限が与えられる一方で、義務も

負います。NPO 法人に対して損害賠償責任を負うこともありま

す。自分がミスをしたとき、損害賠償責任を負うのだという覚悟

がなければ、理事に就任するべきではありませんが、このこと

は、大人でも子どもでも変わりません。

桶谷和人 弁護士（植物園法律会計事務所 TEL：011-210-1201)

現在はボランティア団体で

す。この度、NPO 法人化する

のですが、熱心に活動していて就任意

欲のある小中学生にも、理事になって

もらうことは可能でしょうか。

A
 

Q



私達は、北海道の市民が中心となり、全ての人の健康と平和を願って活動するNGOです。1994年の設立以来、

カンボジアの貧しい農村の住民が、命と健康を守るために自分達で自立して活動できるようにワーカーを派遣し

てきました。今年２月に特定非営利活動法人化した後も、新ワーカーが少数民族の住む村で活動を始めています。

こうしてアジアに住む人々の自立を支援することは、北海道に住む私達自身の生活を見直していこうという思い

でもあります。講演会や月に一度の学習会などの企画を一緒に考えたり、活動したりしませんか？ お問合せもお

待ちしております

●募集内容／

◯(急募)「フェアトレードフェスタ inさっぽろ」に出店するための準備作業、イベント当日のグッズ

販売・搬入・片づけなどのボランティアさん。

◯(随時) 会報の発送作業、報告会、講演会の準備など。

＊電話でのお問合せを受けることは可能ですが、連絡事項はメールでのやり取りになりますので、メールで

連絡が取れる方にお願いします。詳しい活動内容は、ホームページもご覧ください。

●日時／◯ 月 日(土)、 日(日)： ～ ： 位までで応相談 準備日程は、応相談（ ～ 時間程度)

◯随時募集しております。

●場所／◯大通公園 ◯事務所（札幌市中央区大通西 丁目 - ファミール西 号室）

●お問合せ／どさんこ海外保健協力会 担当：松田> 携帯： - -

Ｅメール hopedosanko＠yahoo.co.jp ホームページ http://homepage .nifty.com/hope-dosanko/

「子ども達が自然の素晴らしさに触れ、たくましく育っていくためのお手伝いをしたい」そんな思いに共感してい

ただけるアシスタントスタッフを募集しています。アウトドアの経験・体力・性別は問いません。参加する子ど

も達と野外で楽しく活動し、感動体験を共有していただける方にお願いします。当財団に登録して、子どものた

めの自然体験学校「ネイチャーキッズスクール」をはじめ、さまざまな野外教育プログラムにおいて、直接子ど

も達に指導・援助をしてください。

●応募資格／ 才以上の方

●事前研修／野外教育活動や体験学習、活動における安全管理などについての研修会に参加していただきます。

●活動内容／キャンプや自然体験活動、トレッキングやシュノーケリング、アウトドアクッキングなど

●指導対象／主に幼稚園の年長～小学生 ●活動場所／札幌近郊を中心に道内各地

●参加費／無料。交通費等の補助有り

●お問合せ／財団法人青少年野外教育財団 担当：永井・千葉> 札幌市中央区北 条西 丁目 -

TEL： - - FAX： - - Ｅメール info＠yagai.or.jp ホームページ http://www.yagai.or.jp

「どさんこ海外保健協力会」ボランティアさん募集中

やがい財団アシスタントスタッフ募集
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北海道洞爺湖サミットで札幌の国際交流・情報発信を担うメンバーを募集しています。今年７月の洞爺湖Ｇ８サ

ミットに向けて、札幌市内ではNGO（非政府組織）などの市民団体が多くのイベントを開催します。それに合わ

せ、国内外からたくさんの市民記者が札幌に訪れ、取材や情報発信をします。そうした市民メディアの情報発信

拠点として、Ｇ８市民メディアセンターが北海道大学内等に設置されます。現在、センターの設立・運営に携わ

るボランティアスタッフを広く募集しています。

●募集部門／映像制作・ラジオ番組制作・記事制作・テキスト翻訳（英・独・仏・伊・韓・中・西・その他)・

取材補助・通訳（英・独・仏・伊・韓・中・西・その他）・センター運営補助・Web技術

●その他／年齢・性別・国籍いずれも不問 ●活動期間・日時／ 月 日～ 月 日 時間や曜日は応相談

●場所／札幌市内に開設されるＧ 市民メディアセンター等

●お問合せ／Ｇ 市民メディアセンター 担当：細谷> 札幌市白石区菊水 条 丁目 - TEL： - -

Ｅメール info＠cmcsapporo.org ホームページ http://imc-sapporo.blogspot.com/

発達障がいのあるお子さんの音楽療法活動をお手伝いして下さる方を探しています。個人宅へ伺ってお子さんの

サポートをしたり、一緒に楽しく歌ったりして、お子さんの成長を促す活動です。また、グループでの音楽療法

もおこなっています。音楽が好き 子どもが好き という方であれば経験は問いません。連絡の取りやすい電話

番号を明記の上、メールかFAXにてお問合せください。後日、こちらから連絡させていただきます。

●日時・場所／北区・個人宅（木曜日午前中）、手稲区・個人宅（土曜日午前中）、グループ・ちえりあ（日曜日

不定期・札幌市西区）。次回のグループによる音楽療法は 月 日(日) ： ～ ： 頃です。

●参加費／ボランティア保険 円（年間）

●お問合せ／みんないい会 担当：武井> FAX： - - Ｅメール minnaiikai＠yahoo.co.jp

特別養護老人ホームの入所者が買い物のためにカウボーイ月寒店へ外出する際の付き添いボランティアを募集し

ます。具体的には、車いすで移動する方の介助や買い物のお手伝い等です。当施設と外出先との間は、施設車両

に同乗していただきます。施設職員が同行しますので、ご安心ください。

●日時／毎月第 ・ の土曜日および日曜日 ： ～ ：

●交通機関／地下鉄東豊線「月寒中央駅」より中央バス「月寒中央通 丁目」下車

●お問合せ／特別養護老人ホーム 幸栄の里 担当：菊池・牧野・板橋>

TEL： - - FAX： - - Ｅメール bz ＠bz .plala.or.jp
札幌市豊平区月寒西 条 丁目 -

Ｇ８市民メディアセンターボランティア募集

音楽療法のお手伝いをしてくれる方募集‼

買い物外出・付き添いボランティア募集
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今年もレズビアン・ゲイ・バイセクシャル・トランスジェンダー（LGBT）が自分らしく

日々笑顔で暮らせる社会、多様性を認め合う社会の実現を目指して「レインボーマーチ

札幌」を開催します。近年では、全国から1,000人規模の方達が集まり、澄み切った青

空の下での笑顔あふれるパレードや、４丁目交差点での７色、約4,000個の風船一斉リ

リース等、盛大なイベントへと成長しています。現在、当日と準備期間のお手伝いをし

てくださるボランティアスタッフ（レインボークルー）を募集しています。内容は、オー

プンカー・ワンボックスカー等の運転（要運転免許証）・飾りつけ、ブース販売、風船の

ガス入れ、関連するクラブイベント等での手伝い、街頭ビラまき、隊列整理、準備期間

の郵送・梱包作業等です。翻訳のできる方、外国語（主要５ヶ国語等）が話せる・通訳

のできる方（外国籍者可）も募集しています。参加費無料です。

●日時／ 月 日(日)開催 ※事前作業日等はボランティア登録後、随時連絡します。

●パレードコース／札幌市中央区大通公園西 丁目広場～中央区周辺

●お問合せ／第 回レインボーマーチ札幌実行委員会 担当：坂田>

札幌市中央区南 条西 丁目 - ハクホウビル 号 NPO法人 札幌at気付

第 回レインボーマーチ札幌公式ホームページ http://www.rainbowmarch.org/

連絡先アドレス crew＠rainbowmarch.org

８月中旬におこなわれる「青少年サハリン・北海道『体験・友情』の船」は今年10年目を迎えます。この事業は、

1999年に当時の北海道とサハリン州両知事が「次代を担う青少年の友好交流は重要」と議定書を交わしたことに

始まり、2001年からは北海道の補助対象事業となりました。80人のサハリン州の青少年が来道しますので、受け

入れてくださるホームステイ先を募集します。

●ホームステイ期間／ 月 日(日)～ 日(火)

●申込み締切／ 月末日（先着順で締め切らせていただきます）

●受け入れの条件／ 日午後、かでる ・（札幌市中央区）でおこなわれるホームステイ対面式への送迎ができる

方。 泊 日のホームステイ滞在費はすべて受け入れる家庭の負担となります。なお、今年、ホームステイの受け

入れに協力してくださる家庭にお子様（小学校 年生～大学生）がいる場合、その子は、サハリン州側が参加

者の滞在費を負担する第 回「体験・友情」の船でサハリン州を訪問し、相互交流をおこなうことができます。

●お問合せ／NPO法人 北海道日本ロシア協会 担当：戸田>

電話： - - FAX： - - Ｅメール druzhba＠do-nichiro.org

７月に、障がいがある方達が、列車「ひまわり号」で登別市の伊達時代村に行きます。そこで、当日の車いすの

介助や受付けお手伝い等のボランティアを募集します。ボランティアの方も若干の参加費がかかります。この原

稿を書いている４月時点でまだ詳細は未定のため、詳しくは事務局にお問合

●日時／ 月 日(日) ●場所／登別市伊達時代村

●募集期間／ 月 日(月)～ 月 日(土)

●参加予定数／ 名（うちボランティア 名）

●お問合せ／ひまわり号を走らせる会札幌実行委員会

担当：内田> TEL・FAX： - -

Ｅメール tabibito ucchi＠yahoo.co.jp

「第12回レインボーマーチ札幌」ボランティアスタッフ募集

ロシア・サハリン州の青少年のホームステイ先募集

「ひまわり号」走ります 障がいのある方達の日帰り旅行のお手伝い
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私達は手稲区西宮の沢にて活動している知的障がい者の地域活動支援センターです。来年、研修旅行で台湾に行

く予定です。そこで、月に一度、１時間程度、中国語（台湾語）を教えてくださる方を募集いたします。

●日時／毎月 回、 時間程度（夕方 時頃から）

●交通機関／地下鉄東西線「宮の沢駅」から手稲駅に向かう JRバスで「西宮の沢 条 丁目」下車徒歩 分

●お問合せ／NPO法人 音幸舎（おんこうしゃ） 担当：桜井> 札幌市手稲区西宮の沢 条 丁目 -

TEL： - - FAX： - - Ｅメール sound-in＠ab.wakwak.com

北海道内の児童養護施設に暮らす子ども達や障がいのある子ども達が、札幌ドームで開催される北海道日本ハム

ファイターズの試合に招待されていることをご存じですか？ NTTコムウェア北海道株式会社の社会貢献活動で

す。今年で２年目で、昨年は多くの子ども達が野球観戦を楽しみました。その活動の受付や日程調整などの事務

業務を私達、札幌チャレンジドが受け持っています。現在、子ども達と一緒に野球観戦をしてくれるボランティ

アさんを募集しています。ファイターズの試合を見られて、ボランティアができ、お弁当も付いています。興味

のある方はぜひ、事務局までお問合せください。よろしくお願いします。

●場所／札幌ドーム（札幌市豊平区）

●お問合せ／NPO法人 札幌チャレンジド 担当：佐藤> 札幌市中央区北 条西 丁目 札通ビル Ｆ

TEL： - - FAX： - - Ｅメール challenged＠s-challenged.jp

私達は猫を保護し、世話をするボランティアをしています。内容は、エサをやったり、部屋の掃除やトイレの取

替え等です。最近、スタッフが就職や引越しで減ってしまったため、週に１度でも、10日に１度でも時間の空い

ている時で結構なので、猫好きで協力していただける方を募集します。

●日時／ ： 頃から ～ 時間（都合の悪い方は昼からでもOKです ）

●場所／札幌市白石区平和通

●お問合せ／猫といつまでも 担当：三浦> TEL： - - （午前中または ： ～ ： にお願いしま

す。留守電の時には連絡先を残していただければ、こちらからお電話します。）

北区在住の女性です。身辺自立しています。
40才から55才位までの女性のヘルパーを希望。

●運転免許必須 ●明るく健康な方

●外出の好きな方 ●責任感のある方

●１年以上の経験者 ●母子家庭の方も可
（子どもは中学生以上)

１日８時間程度(夜の外出もあり、随時時間調整)

１日おきで２人（交代制）
固定給10万以上 社会保険等優遇

お問合せ／伊藤 050-3668-0187

集‼

子ども達と一

さくらんぼ農園を経営しています。約
1ヶ月、さくらんぼの選別などのボラン
ティアを募集。宿泊、食事、交通費（往
復2,000円程度）は幣所が負担します。
健康で明るく元気な方の連絡をお待ちし
ています。

時期 ：7/1～8月初旬 場所 ：仁木町

……………………… ………………………

桜ん坊の村大野
携 帯：090-8707-3633
FAX：011-667-0217
住 所：仁木町西町8-50

ボランティア大募集

中国語（台湾語）を教えてくださる方大募

世話をしませんか

緒に日ハムを応援しませんか？

一緒に猫の

ラナビ 2008年

？
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子ども達と一緒に遊んだり、子ども達の活動をお手伝いしてくださるボランティアさんを募集しています。現在、

地域の小学校１～６年生の58名が、指導員と共に屋内外で元気よく放課後を過ごしています。また、週に１回は

沖縄のエイサーにも取り組んでいます。子どもが好きな方、学童保育に興味のある方は、お気軽にお問合せくだ

さい（できれば桑園周辺の方を希望します）。

●日時／平日 ： ～ ： 土曜日・休校日 ： ～ ： ご都合のよい時間でかまいません。

●交通機関／JR「桑園駅」より徒歩 分 地下鉄東西線「西 丁目駅」より徒歩 分

●お問合せ／共同学童保育所 かがやき 担当：山本・渡辺> 札幌市中央区北 条西 丁目

TEL： - - （ ： ～ ： ) FAX： - - （随時可）

屋外活動が多く、せっかくご連絡いただいても対応できないと申し訳ありませんので、お電話は上記時間内に

お願いいたします。

「中高齢者の住いと暮らしを創る会」では高齢者共同住宅の入居者さんのコミュニティ作り支援、入居者さんの活

動支援・生活支援をしております。団塊世代の方で、支援・協力可能な方がおられましたら、ご連絡願います。

２～３人を希望します。

●内容／プランター園芸支援、花見の支援、カフェスタイルで懇親、温泉パークゴルフの実施、コミュニティの

ある高齢者共同住宅の普及等

●場所／札幌市西区西町南 丁目 - 九十郎ハイム

●交通費／会で負担します

●お問合せ／中高齢者の住いと暮らしを創る会 担当：小松> TEL： - -

ロシアの子ども達との絵画作品交換交流には、おかげさまで日本の子ども達が沢山参加してくれました。そこで、

ボランティアを追加募集します

●募集内容／パソコン（エクセル）を使ってのデータ入力・絵画の仕分け・文書の翻訳（英訳・ロシア語訳）・ホー

ムページ・ポスター・参加証のデザイン、イベント準備、カメラマン等。あなたの好きなこと・できることで

構いません。

●日時／平日 ： ～ ： （都合の良い時間でかまいません）。忙しい時は、土日祝日にも活動をするので、

平日にご都合が悪い方も、お気軽にお問合せください。

●交通機関／地下鉄東西線「南郷 丁目駅」下車、徒歩 分

●お問合せ／EEMNS イーメンズ国際平和教育財団 設立準備委員会 担当：毛馬内（けまない）>

札幌市白石区本郷通 丁目南 - TEL： - - FAX： - -

Ｅメール eemns＠eemns.com ホームページ http://www.eemns.com

私達は、シニアのための健康麻雀サークルを運営しています。お手伝いで麻雀を打ってくださるボランティアと、

麻雀で遊びたいシニアの参加者を募集しています。ボランティアの年齢は問いません。ただし、賭博、喫煙、飲

酒はご遠慮いただいています。素人でも玄人でも遊べる環境です。興味がありましたら一度、見学にどうぞ。

●日時／毎週月曜日 ： ～ ： ●参加費／ 円 (ボランティアは無料）

●場所／札幌市北区北 条西 丁目 - ベアービル Ｆ 麻雀倶楽部Ｙ・Ｙ内

●お問合せ／NPO法人 共学舎 担当：大浦> 携帯： - - Ｅメール kyougakusya＠hotmail.co.jp

学童保育所指導員補助ボランティア募集

団塊世代のボランティアさん募集

ロシアと日本の子どもの絵画交流のお手伝いをしませんか？

健康麻雀サークルのボランティア募集
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すわんぷすこっと会議準備会は、長期キャンプでの良い経験が、社会問題に直面する子ども達にひとつの可能性

を与えるという観点から、2010年には不登校・ひきこもりの子どもを対象に、２週間程度の長期キャンプを主催

しようと考えています。そこで、研修と実践を兼ね、一般の子どもを対象とした８月１日(金)～12日(火)のキャ

ンプにボランティアとして参加します。共に参加して、私達と一緒に子ども達が変わる瞬間を最前線で感じませ

んか？ 将来、様々な形で子どもと関わる人には最高の経験と勉強の場になると思います。企画、研修など様々な

面で活動し、向こう２年間、キャンプに参加できそうな方を募集します。

●お問合せ／すわんぷすこっと会議準備会 担当：中島> 携帯： - - Ｅメール man＠tea.odn.ne.jp

私は、NPO法人北の海の動物センターが年１回の調査で焼尻に来た時に手伝ったのをきっかけに、日本海側のア

ザラシの調査が進んでいなかったことに興味をもち、５年前から１人でアザラシの数や生態等を調べています。

夏休みにアザラシの生態調査のボランティアをしてみませんか？ 焼尻島では夏でもアザラシが見られます。ま

た、隣の天売島でも調査ボランティアを募集しています。詳しいことは説明しますので、お問合せください。電

話やメールで連絡をとり合った後ボランティアとして協力いただいた方には、アザラシのかわいい写真を差し上

げます。どうぞよろしくお願いします。

●交通機関・料金／札幌から高速バスがあります。島に行くにはフェリーを利用します。

沿岸バス羽幌号（TEL： - - ）

料金は、札幌～羽幌ターミナルまで片道 円、往復 円（要予約）。

羽幌沿海フェリー（TEL： - - ）

・ 月の料金は、フェリー 等 円、 等 円。高速船 円。時期により料金が変わります。

●お問合せ／河野（こうの) 携帯： - - Ｅメール gomafu-hungskangee ＠ezweb.ne.jp
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友
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。
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が
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問
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が
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障
が
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良
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３
名
か
ら
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を
い
た
だ
き
ま
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が
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心
無
い
言
葉
を
言
わ
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の
で
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ぐ
に
お
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し
ま
し
た
。

ほ
ぼ

希
望
通
り
の
文
章
で
掲
載
し
て
も
ら
え
て
よ
か
っ
た
。

キャンプに参加し、子どものための活動を一緒にしませんか？

夏休み期間中のゴマフアザラシ調査ボランティア
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ナビでは情報を受付後一週間

チャリティー
マーケット
in北大祭

(木)～(日)北海道大学
（札幌市北区
北 西 ）

障がいを有する方々の手作りクッキー、木工品、ショール等、札幌
駅構内にある福祉ショップ「いこーる」の商品を購入できるチャリ
ティーマーケットを開催します。売り上げは全額、作業所へ寄付さ
れます。
問 北大祭 全学事務局 TEL： - -

フラダンス体験
無料講習会
（あそび塾）

(金) ： ～ ：
札幌市社会福祉総合
センター 第 会議室
（札幌市中央区
大通西 ）

心地よい音楽は心が和み豊かになります。フラは感じた事のすべて
を表現する踊りです。体を動かし、心身ともに健康維持に役立てま
せんか。基本は素足ですが、底の柔らかい靴又はソックスでもかま
いません。動きやすい服装で、ぜひお誘い合せの上、お越しくださ
い。老若男女どなたでも参加できます。
問 札幌レクリエーション協会TEL： - - 角川（つのか
わ）>、TEL・FAX： - - 野村>

「発達障がいのある
子どもの背景を
読み解く」

(水) ： ～ ：
北海道YMCA
(札幌市中央区
南 西 )

発達障がい者等さまざまなタイプの子どもとかかわる上でヒントに
なるよう、事例を通して障がいを理解していくボランティアスクー
ルをおこないます。参加費無料。なお、YMCAでは発達障がいのある
子どもとプログラムを通してかかわるボランティアを随時募集して
いますので、そちらに参加希望の方（土曜日活動、水曜夜ミーティ
ング）はご連絡ください。
問 北海道YMCA 清水> TEL： - - FAX： - -
Ｅメール：shimizu＠hokkaido-ymca.or.jp

特別講演会
第10回 ヘルス
カウンセリング
セミナー in札幌

開催： / (土)
受付開始 ：
開演 ： ～ ：
札幌エルプラザ 階
大研修室
(札幌市北区
北 西 )

筑波大学大学院教授、宗像恒次氏の開発したSAT療法を用いる「ヘ
ルスカウンセリング」は、心身に表れた症状や、どうしても変えら
れない・止められない行動の背後にある感情・意思に自ら気づき、
自分らしい生き方を目指していくカウンセリングです。第 部ヘル
スカウンセリングの基本理論を活用した「ストレスに学ぶ自分らし
さ」（学会公認講師：小林啓一郎氏）第 部最新SAT療法をもとに
「遺伝子を味方にする生き方」（学会長：宗像恒次氏）。お申込みは
FAX・メール・郵便で、 月 日必着。定員 名。参加費 円。
問 NPO法人ヘルスカウンセリング学会北海道支部 菊田>
江別市文京台緑町 酪農学園大学・同短期大学部微生物利用学
FAX： - - Ｅメール ahch＠arion.ocn.ne.jp

劇団鳥獣戯画
「三人で
シェイクスピア」

(水) ： 開場
： 開演

生活支援型文化施設
コンカリーニョ
(札幌市西区八軒 西
ザ･タワープレイス Ｆ)
JR琴似駅徒歩 分

たった三人で、シェイクスピアの全 作品を、手をかえ、品をかえ
演じる 分間。笑い転げて頭も心もシェイクスピア‼ ウィットと
パロディとスピード溢れる抱腹絶倒、カルチャーショックな、大人
も子どもも楽しめるシェイクスピア全集の要約版 ローソンチケッ
ト【Ｌコード 】
問 NPO法人コンカリーニョ TEL： - -
Ｅメール info＠concarino.or.jp
前売り料金：一般 円・学生 円。当日 円増し。
コンカリーニョ会員 円(予約)・小学生 円(予約)。
ホームページ http://www.concarino.or.jp

第26回
地球倫理フォーラム
in札幌

(日)開場 ：
開演 ： ～ ：
かでる ・
(札幌市中央区
北 西 )

「どうする、日本の教育」をテーマに、親と子どもの豊かな育ちを目
指す家庭教育力の向上の重要性を提起すると共に、戦後忘れられて
きた日本の教育の原点に立ち返り、とりわけ家庭においての心の教
育をよみがえらせていくことの大切さを提言していきます。
第 部：文部科学省担当官による「新しい教育基本法とこれからの
日本教育」。
第 部：㈳倫理研究所理事長丸山敏秋による「家庭教育の再生」。
参加費 円。無料託児室あり（要予約）。
問 ㈳倫理研究所生涯局 TEL： - -
家庭倫理の会札幌 米田> TEL・FAX： - -

詳細は各団体に直接お問合せください。

……………………………………………………………………………………………………………………………………

「月刊ボラナビ」に掲載ご希望の方へ

●お寄せいただいた情報は掲載内容や期日によって選別

し、「ボラナビ.net」、「月刊ボラナビ」、「ボラナビメルマ

ガ」に掲載します。ボラ 以

内にお返事をしておりますが、連絡がない場合は情報が

届いていない可能性がありますのでお問合せください。

●掲載した団体、個人の方には、後日効果アンケートをお

送りしますのでご協力をお願いします。

●掲載した情報以外の個人情報を第三者へ開示すること

は原則としていたしません。ただし、情報開示や共有に

ついて掲載主の同意がある場合や、法令の規定に基づき

提供しなければならない場合は、個人情報を開示する場

合があります。
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誰でも気軽に立ち寄っておしゃべりができる「地域のお

茶の間」は、集まった人たちとおしゃべりをしたり、ゲー

ムや料理などをしながら、一緒に楽しい時間を過ごすこ

とができるスペースです。

ホームページで札幌市内を中心に、300ヶ所を紹介中

→ http://www.npohokkaido.jp/chanoma/

澄川コスモスの丘

ビデオの視聴ができ、ダーツやフマネット（運動を

取り入れた遊び）の他、各種ゲームを揃えています。

誰もが親しめる、気負いのない雰囲気です。地域にお

住いで福祉活動に理解のある方々の協同作業で運営し

ています。お世話する人、される人の境目をなくして、

立場が自然に代わっても気軽に通い続けられる居場所

になれば最高と思っています。持続可能な運営となる

よう、支援者も含めたくさんの方々の参加を期待して

います。

･雰囲気が明るく楽しめる。

･どのボランティアさんも話しやすい。

･包括支援センターの専門員による月２回の相談日が

あり、身近に相談できて良い。

･介護予防センターの指導員による月２回の体操が楽

しい。

･秋に開催されたバザーがとても良かった。

･サロンで出会った人と、偶然他の場所でも会話する

ことができ嬉しかった。

･音楽会が楽しかった。

場 所 札幌市南区澄川５条10丁目7-16 北蓉ビル１階

日 時 毎週月～金曜日（祝日は除く）。10：00～16：00

参加費 200円（お茶・お菓子付）

参加対象 どなたでも。直接会場にお越しください。

主催･連絡先 シニアサロン澄川コスモスの丘運営委員会
FAX：011-584-5830（大石）

E メール ohishi＠star.odn.ne.jp

日 時／６月28日(土) 10：00～11：30
場 所／ボラナビ事務所(中央区北５西６札通ビル３Ｆ)

内 容／テーマを決めずに楽しく話し合う場です。
どなたでも参加できます。

参加費／1,000円 定 員／10名
参加方法／要予約。ボラナビホームページから、

又は電話やＥメールでお申込みを。
TEL：011-242-2042
volunavi＠npohokkaido.jp
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月刊ボラナビの配置先 ボラナビは毎月25日に発行しています(約1,000ケ所にて無料配布中)。今月は札幌中央区の配置場所の一部をご紹介。

■札幌市 ●中央区／札幌医科大学／札幌学院大学アクティブセンター／吉田学園総合福祉専門学校／コープさっぽろ植物園店／マックスバリュ(円山店・南 条店)／札幌東急スト
ア(行啓通店・西線 条店・プロム山鼻店・円山店・宮の森店)／スーパーJOY本部／西友旭ヶ丘店／ディナーベル(すすきの南 条店・ 条店)／ラルズプラザ札幌店／ラルズマート(啓
明店・山鼻店)／札幌劇場／東宝公楽／シアターキノ／NHK札幌放送局ハートプラザ／丸善札幌ピヴォ店／ピヴォブックセンター／㈱文教堂メディア館宮の森店／紀伊国屋書店本店
(札幌駅前)／うおや一丁札幌本店／道新文化センター／朝日カルチャーセンター／カナリヤ洋品店／コーヒーショップぎんなん／ごまそば鶴喜(大通り西 丁目店・伏見店)／サッポ
ロ珈琲館桑園駅前店／札幌信用金庫(本店・桑園支店・円山支店・山鼻中央支店)／北海道銀行(本店・旭ヶ丘支店・行啓通支店・札幌駅前支店・薄野支店・創成支店・中央支店・中央
市場支店・鳥居前支店・道庁支店・西線支店・南 条支店・石山通出張所)／北海道労働金庫(本店・道庁支店)／NTTドコモ北海道／札幌日産自動車㈱(本社・宮の森支店)／JR桑園駅／
JR苗穂駅／二期会歯科クリニック／㈱日産サティオ札幌(特販部・藻岩営業所)／Honda Cars南札幌中央店／中和石油(FW山鼻・水穂ファクトリー)／TSUTAYA(宮の森店・ニュー桑
園)／勝木石油㈱(南 条・石山通・西線・宮の森・琴似・苗穂オイルセンター)／NTTドコモショップ(中央店・トークプラザ店・南大通店・ススキノ十字街店・旭山公園通店・中島公
園店・石山通店・創成川通店・桑園店・西 丁目店・APiA店・狸小路 丁目店・ポールタウン店)／札幌国際プラザ／札幌市役所広報課／札幌市障害福祉課計画係／札幌市社会福祉協
議会(社会福祉総合センター内)／札幌市児童福祉総合センター／札幌市社会福祉協議会ボランティアセンター／社会福祉総合センター、札幌市社会福祉協議会／北海道環境サポート
センター／中央区社会福祉協議会／中央区民センター／中央区役所／中央図書館／旭山公園通地区センター／道庁生活振興課／道立市民活動促進センター／北海道社会福祉協議会／
円山勤労青少年ホーム／アイ・カフェ札幌店／ギャラリー＆カフェ「アガペ」／Foot ／びっくりドンキー(大通地下店・狸小路店・氷雪の門地下店・石山通り店)／北洋銀行(本店営
業部・大通支店・札幌南支店)／札幌市中央勤労青少年ホーム／サンローゼパセオ店／ふれあい広場／セイコーマート道庁前北店／かでる ・ ／センタービル薬局／やましな内科／そ
ば処そば徳／ローソン札幌北 条西四丁目店／ハローワークプラザ札幌／大通献血ルーム／札幌市役所地下食堂／大通公園まちづくりセンター／東北まちづくりセンター／苗穂まち
づくりセンター／東まちづくりセンター／豊水まちづくりセンター／西創成まちづくりセンター／曙まちづくりセンター／山鼻まちづくりセンター／幌西まちづくりセンター／西ま
ちづくりセンター／南円山まちづくりセンター／円山まちづくりセンター／桑園まちづくりセンター／宮の森まちづくりセンター／円山総合運動場／中央体育館／中島体育セン
ター／札幌市市民活動促進担当課／札幌河辺石油(JOMOあけぼのステーション・JOMO北円山ステーション)／日本損害保険協会

その他の配置先は、ボラナビホームページでご覧ください。 http://www.npohokkaido.jp/volunavi/
※札幌市内の小中学校に配付しています。一部地域では、ポスティングもしています。 ※配置に協力していただいている皆さま、ありがとうございます。

※遊佐新聞販売株式会社様、有限会社北海道新聞中田専売所様のご協力で、札幌市の一部地域で北海道新聞に折り込み配布をしています。

１(火) エープリルフール。ボラナビ事務所は正直

者ばかりで何事もなく過ぎた。

２(水) 日本財団の助成により、北海道のボラン

ティア・イベント情報の検索サイトを新規開発中。

月公開を目指し、今月は何度もミーティングを開

くことに。

３(木) 咳き込む高山を他のスタッフが心配したの

か、ただうるさかっただけなのか、ストーブの上部

に水を入れたカゴを置き、そこからぬれタオルをた

らした簡易加湿器が設置された。

４(金) 事務所の窓一面に「ガリレオ」の福山雅治

ばりに、文字や図形がかきなぐってあった。ホワイ

トボード用のペンを使うと窓が会議用ボードに早替

わりすることから、昨日、ホームページ開発班のミー

ティングで使われたらしい。

８(火) 今日の札幌最高気温は ℃。気温が上

がってきて気持ちいい…はずが、ビル全体の暖房が

切られた。夕方からは冷え込んで辛かった。

９(水) 月も中旬に入るのに、この事務局日誌

コーナーのためのスタッフによるメモが皆無なのに

気づく。慌てて今までの事を思い出して書き込んだ。

11(金) イオン桑園店のイエローレシートキャン

ペーンで、ボラナビに 円相当の商品を寄付し

ていただけることになった。今日の授与式で、紙や

プリンターインクをいただいてきた。

14(月) 飛騨高山に桜見物に行った実藤が戻ってき

たので、早速検索サイトのミーティングを再開した。

15(火) 就職が決まったボラボラ（ボラナビのボラ

ンティア）さんが挨拶に来てくれた。

16(水) いただいたメールで、原稿案が「原稿餡」

になっていた。ほのかに甘い気持ちを感じた。

18(金) ボラボラさんと、出来上がった 月号の梱

包作業をした。昨年、初めてした時は、ひもがゆる

かったりして集荷業者の方からダメ出しされたが、

上達したからか最近は言われなくなった。

21(月) UHB番組審議会に森田が出席。

22(火) ボランティア検索ホームページを新しく製

作するため、開発会社の方と打合せ。

23(水) 北海道工業大学の「情報と職業」で森田が

講義をさせていただいた。

25(金) ボラナビに協賛してくださっている東京の

NPOチャリティ・プラットフォームの説明会に森田

が出席。全国から集まったNPOの方々とともに、新

しい助成制度について聞いた。

28(月) 月号に掲載する情報を決める会議。申込

みをいつも以上にいただいたので、誌面繰りに苦労

しそう。

29(火) 理事会開催。

ビ 20 14 月刊ボラナ 年 6月08 号

いつも皆様からボランティア募集情報をたくさんいただきます。新しい団体をみつけ

ると、どんな活動をするのかな、どんなメンバーが参加しているのだろうと、興味を

持ちます。ボラナビ倶楽部のホームページやメールマガジンでもボランティアやイベ

ントの情報配信をしていますのでご利用ください。 （村上智恵子)

4月の
事務局の１ヶ月を
振り返りつつご紹介
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ボラナビ倶楽部を支援してくださった方々 (カキク順）

株式会社きのとや様

札幌信用金庫様

札幌大学様

札幌通運労働組合様

城宝和茂様

進藤芳彦様

スマイルハートクラブ様

生活クラブ生活協同組合様

NPO 法人チャリティ・プラットフォーム様

株式会社土屋ホーム様

寺岡ファシリティーズ株式会社様

中道リース株式会社様

ほくでんぼるねっと（北海道電力株式会社）様

北雄ラッキー株式会社様

株式会社北海道アルバイト情報社様

北海道エネルギー株式会社様

北海道銀行様

北海道新聞社様

有限会社北海道新聞中田専売所様

北海道文化放送様

北海道旅客鉄道株式会社様

三井住友海上火災保険株式会社様

遊佐新聞販売株式会社様

株式会社リクルート北海道じゃらん様

エックス様

株式会社HBA様

株式会社NTT ドコモ北海道様

■情報掲載料金（各１号につき）
※基本的に前払いでお願いいたします。
※左記の料金は、ご自身で制作された
場合のものです。ボラナビ倶楽部に
制作を依頼される場合は、別途ご相
談ください。（Ａ＝6,300円、Ｂ＝
4,200円、バナー広告＝6,300円）

※誌面構成上、広告スペースは白地と
し、スペース全体にベタ引き・アミ引
きの使用はご遠慮ください。

※「NPO・NGOの情報Ｃ」は、誌面の
都合により掲載できない、又は縮小す
る場合があります。

種 類 サイズ（天地×左右) 料 金

企業・行政など広告Ａ 50mm×157mm 63,000円

企業・行政など広告Ｂ 50mm× 76mm 31,500円

NPO・NGO の情報Ａ 50mm×157mm 10,500円

NPO・NGO の情報Ｂ 50mm× 76mm 5,250円

NPO・NGO の情報Ｃ 定型 無 料

裏 表 紙 50mm×157mm 105,000円

バナー広告 60ピクセル×120ピクセル 52,500円

■定期購読のご案内
●各号１部(６ヵ月間)………1,575円
複数部を希望される場合は、ボラナビ倶楽部までお問合せください。

●お申込み方法 定期購読ご希望の方は、ボラナビ倶楽部までご連絡ください。
定期購読のお申込みをされる場合（特に企業でお申込みの場合）は、協賛をご検討くださいます
ようお願いいたします。
協賛については上記の「寄付金について」をご覧ください。

ボラナビ倶楽部へのお振込みは

■ゆうちょ銀行(郵便振替)／02700-1-5671

■北洋銀行北７条支店／(普)3662056 ■北海道銀行札幌駅北口支店／(普)0816050

■北海道労働金庫道庁支店／(普)3153060 ■札幌信用金庫本店／(普)4255071

■口座名：ボラナビ倶楽部 ※銀行口座振込みの際は、ご連絡先をボラナビにお知らせください。

このバーコードから「ボラナビモバイル」
サイトが見られます

QRコード対応携帯のみ

情報 検索 ！

寄付金について
一口 5 0 0 円より寄付金を受け付けています。

※月刊ボラナビの発行は、企業や個人の方々からの寄付金でまかなっています。10,000円以上の寄付金や、この欄への10,500円の

寄付広告をくださった場合は、お名前を誌面でご紹介しています。ぜひ、ご協力ください（政治団体・宗教団体などからの寄付

はお断りさせていただく場合があります。ご了承ください）。
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